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ho¢ niedawno jeszcze prze-
zywalismy Boze Narodzenie,
to czas ptynie do przodu i
wchodzimy w kolejny etap naszego
zblizania sie do Boga. Rozpoczyna-
my Wielki Post.
Podstawowym naszym zada-
niem w tym okresie jest nawrocenie.
Pomoca w tym dziele sa: modlitwa,

"Praygotuj sig do Aitug

OD REDAKCJI

post i jatmuzna.

Dobre nawrdcenie nalezy zacza¢
od zdania sobie sprawy jacy jeste-
$my. Co w nas wymaga przemiany.
Najlepsza forma przyjzenia sie so-
bie jest rachunek sumienia. Jak po-
winien on wyglada¢ dowiemy sie
z tekstu pani Ewy Roli ,Kwadrans
szczerosci’.

Efektem wykonanego rachunku
sumienia bedzie dostrzezenie w so-
bie dobra, ale tez i zta, czyli grzechu.
Warto je skonfrontowac z grzechami
gtownymi. Ich opis odnajdziemy w
kolejnym tekscie pani Ewy.

Czesto w Wielkim Poscie zasta-
nawiamy sie, jak mogta wygladac
droga krzyzowa Jezusa. Dla tego,

i

™.

| Niedziela Wielkiego Postu, 22 lutego:
| czytanie: Rdz 9, 8-15; Il czytanie: 1 P 3, 18-22; Ewangelia: Mk 1, 12-15;
Il Niedziela Wielkiego Postu, 1 marca:
| czytanie: Rdz 22,1-2. 9-13. 15-18; Il czytanie: Rz 8, 31b—34; Ewangelia: Mk 9, 2-10;
lll Niedziela Wielkiego Postu, 8 marca:
| czytanie: Wj 20, 1-17; Il czytanie: 1 Kor 1, 22-25; Ewangelia: J 2, 13-25;
IV Niedziela Wielkiego Postu, 15 marca:
| czytanie: 2 Krn 36, 14-16.19-23; Il czytanie: Ef 2, 4-10; Ewangelia: J 3, 14-21;
V Niedziela Wielkiego Postu, 22 marca:
| czytanie: Jr 31, 31-34; Il czytanie: Hbr 5, 7-9; Ewangelia: J 12, 20-33;
Niedziela Palmowa, czyli Meki Panskiej, 29 marca:
| czytanie: 1z 50, 4-7; 1l czytanie: Flp 2, 6-11; Ewangelia: Mk 14,1-15,47;

kto nie byt jeszcze w Ziemi Swietej,
to pewnie jeszcze trudniejsze. Tym
osobom polecamy tekst pana Rafata
Czekaly o wizji drogi krzyzowej Je-
zusa wg. Katarzyny Emmerich.

W numerze odnajdziemy réwniez
kolejny opis herbéw biskupich. Tym
razem pan Adam Kromer przybliza
nam herb urzedujacego Pasterza.

Ponadto dziat o $wietych, ktérzy
gtebiej przezywali Meke Chrystusa;
czes¢ dla dzieci - Bazyliszek, ktéry od
tego numeru przygotowywac be-
dzie pani Anna Czekata; opis dusz-
pasterstwa akademickiego i wyda-
rzenia ostatniego czasu.

Zyczymy dobrej lekury pisma,
wierzac, ze pomoze ono w gtebszym
nawroceniu.

Redakcja

I,

Intencja ogélna
Intencja misyjna
Intencja ogéina

cztowieka.
Intencja misyjna

Marzec Luty

Aby wiezniowie, a szczegdlnie mtodzi, mieli mozliwos¢ utozenia sobie na nowo godnego zycia.
Aby matzonkowie, ktorzy sie rozeszli, znalezli zrozumienie i wsparcie we wspdlnocie chrzescijanskiej.

Aby wszyscy ludzie prowadzacy badania naukowe stawiali sobie za cel stuzenie integralnemu dobru

Aby coraz bardziej uznawany byt specificzny wktad kobiety w zycie Kosciota.
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StOWO PROBOSZCZA
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Drodzy Parafianie,

a nami okres Bozego Narodzenia. Juz nie spiewamy w kosciele koled, a Ewangelia

czytana w czasie Eucharystii ukazuje Jezusa nie jako dzieciqgtko lezqce w ztobie,

ale nauczyciela gtoszqcego Dobrq Nowine. Niedawno zakonczylismy spotkania
optatkowe dla parafialnych grup i wizyty koledowe w Waszych domach. Byty one okazjq
do bezposredniego spotkania i lepszego poznania Parafian i prezbiterow. W imieniu
wszystkich kaptanow postugujgcych w Archikatedrze wyrazam wdziecznos¢ za serdeczne
przyjecie, wspolng modlitwe, rozmowy i przekazane sugestie, bedqgce dowodem Waszego
zZywego zainteresowania Parafiq. Sq one dla nas, kaptanow, cenne i na pewno mogq byc¢
inspirujgce.

Tegoroczny karnawat jest bardzo krotki. W potowie lutego rozpocznie sie Wielki Post
- czas odnowy dokonujqcej sie przez pokute i nawrocenie, o ktdre w swoim zyciu musimy
nieustannie zabiegad, by nie stracic bliskiego kontaktu z Jezusem Chrystusem. Dlatego gorgco
prosze o zaplanowanie wolnego czasu na udziat w charakterystycznych dla tego okresu
nabozenstwach - Gorzkich Zalach i Drogach Krzyzowych oraz parafialnych rekolekcjach,
ktore rozpoczngq sie w naszej wspolnocie 1 marca, w Il Niedziele Wielkiego Postu.

W klimat i specyfike tego czterdziestodniowego przygotowania do Paschy starajq sie
wprowadzi¢ Was autorzy najnowszego numeru parafialnego pisma , Trinitas”. Ufam,
ze lektura zamieszczonych w nim artykutéow bedzie pomocq w gtebokim przezyciu tego
okresu.

Niech tegoroczne czas Wielkiego Postu pozwoli nam lepiej poznac¢ prawde o Jezusie
Chrystusie - Mitosci Ukrzyzowanej, by dobrze przezy¢ paschalnq radosc, do
ktorej zmierza sie drogq krzyza.

Gdarnsk Oliwa, luty 2015 roku Ks. Waldemar Waluk
proboszcz

NABOZENSTWA WIELKOPOSTNE

DROGA KRZYZOWA — pigtki

» Dorosli (Katedra) godz. 8.30i 17.30
» Dzieci (Sw. Jakub) - godz. 17.00
» Miodziez (Sw. Jakub) - godz. 19.00

GORZKIE ZALE Z KAZANIEM PASTYJNYM — niedziele godz. 17.00

DROGA KRZYZOWA ULICAMI OLIWY

pigtek, 27 marca, godz. 19.00 (przynosimy Swiece)

wszystkie aktualnosci na stronie internetowej:
www.archikatedraoliwa.pl
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HERBY GDANSKICH BISKUPOW

Here ARCYBISKUPA StAWOJA LESzKA GLODZIA

ktualnego ordynariusza

archidiecezji gdanskiej

nie trzeba specjalnie
przedstawiac diecezjanom.
Przypomnijmy jednak kilka fak-
téw z Jego zycia.

Stawoj Leszek Gtédz urodzit
sie 13 sierpnia 1945 roku w Bo-
bréwce. Po studiach w semina-
rium duchownym w Biatymsto-
ku (w latach 1964-1970) przyjat
Swiecenia kapfanskie. Studio-
wat prawo w Istititut Catholique
w Paryzu (1972-1974), na KUL
(1974-1976) i w Rzymie (1976-
1980). W 1980 roku uzyskat
tytut doktora prawa kanonicz-
nego. W 1991 zostat mianowa-
ny biskupem polowym Wojska
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Polskiego. W latach 2004-2008
byt ordynariuszem diecezji war-
szawsko-praskiej. Od 2008 roku
jest arcybiskupem metropolita
gdanskim.

Herb arcybiskupa gdan-
skiego Stawoja Leszka Gtddzia
przedstawia tarcze niebieska z
czerwonym klinem wgietym.
W polu pierwszym btekitnym
widnieje srebrna ryba. W polu
drugim, roéwniez btekitnym,

skrzyzowane srebrne wiosto i
srebrny pastorat. W polu trze-
cim czerwonym trzy srebrne
krzyze przedstawiajagce gdan-
ski pomnik Ofiar Grudnia 1970.
Za tarcza ztoty podwajny krzyz
arcybiskupi. Nad tarcza zielony

kapelusz koscielny z dwudzie-
stoma chwostami na dwéch
sznurach - po dziesie¢ z kazdej
strony tarczy. Ponizej tarczy
wstega z dewizg biskupa,Milito
pro Christo”.

Herb arcybiskupa zostat
przyjety wraz z mianowaniem
Stawoja Leszka Gtédzia arcy-
biskupem metropolita gdan-
skim. Kierujac ordynariatem
wojskowym, a pdzniej diece-
zjg warszawsko-praskg uzywat
odmiennych herbéw, ktérych
godta nawigzywaty do miejsca
postugi biskupa.

W herbie biskupa polowego
widniata biato-czerwona sko-
$na szachownica. Ponizej: w
polu czerwonym lecacy srebrny
orzettrzymajacy w dziobie ztota
majuskute Siw polu niebieskim
trzy lilie. Za tarcza ustawiony
ztoty krzyz procesyjny. Wraz z
sakrg biskupia bp Gtédz przyjat
motto swojej postugi, ktérego
nie zmienit do tej pory. Dewiza
jest umieszczana na wstedze
ponizej tarczy kazdego z ko-
lejnych herbéw biskupa. Brzmi
ona: Milito pro Christo — Walcze
dla Chrystusa.

Godta na tarczy herbu bi-
skupiego z czaséw, gdy Stawoj
Leszek Gioédz byt biskupem
polowym, majg odniesienie w
symbolice wojskowej (np. orzet
przedstawiony zostat w formie
spotykanej w wojskach lotni-
czych).

Gdy Stawoj Leszek Gtédz zo-
stat biskupem diecezji warszaw-
sko-praskiej, przyjat nowy herb.
W herbie z tego okresu zycia
biskupa widniaty atrybuty pa-
tronéw kosciota katedralnego:
Archaniota Michata (skrzydto

Herb biskupi z diecezji warszawsko-praskiej
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Herb Arcybiskupa w Archidiecezji Gdanskiej

anielskie z mieczem) i patrona
strazakow Sw. Floriana (kask
strazacki i dzban z wyptywajaca
wodg). W gérnym polu pojawi-
ty sie godta maryjne (lilia dwie
gatazki laurowe) nawigzujgce
do herbu Pragi, nadanego na
mocy przywileju kréla Wtady-
stawa IV z 1648 roku.

W obecnym herbie arcybi-
skupa Gtdédzia, przyjetym po
objeciu archidiecezji gdanskiej,
pojawily sie elementy zwigzane
z nowq diecezja: ryba, pastorat
z wiostem oraz sylwetka gdan-
skiego pomnika zwigzanego z
najnowszg historiag Gdanska i
Pomorza.

Ryba kojarzaca sie wyraznie
z nadmorskim potozeniem die-
cezji jest jednoczesnie nawigza-
niem do starozytnego symbolu
Chrystusa. Postugiwali sie takim
symbolem pierwsi chrzescija-

nie, ktérzy greckie stowo ichtys
(oznaczajace rybe) potraktowa-
li jako skrot zdania Jezus Chry-
stus — Bozy Syn — Zbawiciel. Na-
tomiast umieszczone w drugim
polu herbu wiosto i pastorat to
atrybuty patrona diecezji $Sw.
Wojciecha.

Herb Arcybiskupa umiesz-
czony w wielu miejscach Archi-
katedry, ale najwazniejsza funk-
cje petni w dwdéch miejscach:
nad tronem biskupim ustawio-
nym w prezbiterium oraz na fa-
sadzie. W tym drugim miejscu
herb biskupa zostat zamiesz-
czony wraz z herbem papieza.
W obydwu wypadkach herb re-
prezentuje urzedujgcego ordy-
nariusza i przypomina, ze archi-
katedra jest kosciotem
stotecznym arcybiskupa.@

Adam Kromer

Parafianie
pytaja

Jaka jest geneza
Wielkiego Postu?

Dlaczego okres przygotowa-
nia do Wielkanocy rozszerzyt sie
do Kilku tygodni?

Nie ma na to pytanie jedno-
znacznej odpowiedzi. Wg najbar-
dziej chyba prawdopodobnej hi-
potezy, genezg Wielkiego Postu
jest praktyka Kosciota w Aleksan-
drii, gdzie po swiecie Chrztu
Chrystusa (6 stycznia) obcho-
dzono 40-dniowy post, zgodnie
ze Swiadectwem Ewangelii (Mt 4,
1-11). Post ten zostat nastepnie
odtaczony od $wieta Chrztu Pan-
skiego i przesuniety przed Wiel-
kanoc. Praktyka 40-dniowego
czasu pokuty przed Wielkanocag
zostata potem przyjeta we
wszystkich Kosciotach. W liturgii
rzymskiej Wielki Post obejmowat
okres 6 tygodni, jednakze nie-
dziele nie byty liczone jako dni
pokuty, totez okres ten liczyt fak-
tycznie 36 dni. Aby zatem uzu-
petni¢ brakujgce cztery dni, od
VIIl w. obchodzono poczatek po-
kuty przedpaschalnej w Srode
przed | niedzielg Wielkiego Po-
stu, nazwang nastepnie Sroda
Popielcowg. Dzi$ Wielki Post
trwa od Srody Popielcowej do
Wielkiego Czwartku. Liczby 40
nie nalezy rozumiec $cisle mate-
matycznie, a bardziej symbolicz-
nie.

Masz pytanie dotyczgce wiary
lub Kosciota, wyslij je na adres
e-mai: pismotrinitas@gmail.com.
Postaramy sie na nie odpowie-
dziec.
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SIEDEM GRZECHOW GtOWNYCH

towem wstepu, zanim zgte-

bimy istote siedmiu grze-

chow gtéwnych, warto wy-
ttumaczy¢ dlaczego grzechy te
zostaty okreélone jako gtéwne.
Przede wszystkim pojecia ,gtéw-
ne” nie mozna mysli¢c z waga
grzechu - gtéwny nie musi ozna-
czac ciezki. Zostaty one nazwa-
ne gtéwnymi ze wzgledu na to,
iz stanowig zrédio pozostatych
przewinien, stojg na czele innych
win, z nich wywodza sie wszelkie
grzechy ludzkie. Wszelkie drogi
odwodzace nas od Boga, prowa-
dza witasnie sciezkami grzechow
pychy, chciwosci, nieczystosci,
zazdrosci, obzarstwa, gniewu, le-
nistwa.

Definicji grzechu jest wie-
le. Grzeszy¢ to bra¢ za Boga co
Bogiem nie jest, to ztudzenie
szczescia, putapka. ,Po hebrajsku
czasownik <<grzeszy¢>> znaczy:
nie wypetni¢ swojego zamierze-
nia, chybic¢ do celu. Jakiego celu?
Szczescia. Zgrzeszyc to pomylic¢ sie
co do szczescia." Katechizm Ko-
$ciota Katolickiego tak opisuje to
pojecie:,grzech jest wykroczeniem
przeciw rozumowi, prawdzie, pra-
wemu sumieniu; jest brakiem praw-
dziwej mifosci wzgledem Boga i
blizniego z powodu niewtasciwego
przywiqzania do pewnych daébr.
Rani on nature cztowieka i godzi
w ludzkq solidarnosc. Zostat okre-
slony jako stowo, czyn lub pragnie-
nie przeciwne prawu wiecznemu.
Grzech jest obrazq Bogal (...) prze-
ciwstawia sie mitosci Boga do nas
i odwraca od Niego nasze serca”
(KKK 1849-1850).

Przyjrzenie sie istocie grze-
chéw gtéwnych ma na celu zde-
maskowanie ich. Grzechy nami
kieruja, czyniac jeden, ciggniemy
drugi. Grzechy sie ukrywaja, sa
usprawiedliwiane, nazywane wa-
dami, ztymi nawykami. Wazne, by
je uznag, spojrze¢ na nie w praw-
dzie i powzia¢ decyzje o koniecz-
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nosci nawrocenia.

Pycha
+Pycha to krélowa peletonu, po-
siadaczka zéttej koszulki, dowdd-
ca grzechdw gtdwnych. Ten za-
rozumialec podqza na przedzie,
ale potrafi tez ukry¢ sie wsréd

szesciu  pozostatych  cztonkéw
zespotu, ktoérych wysyta przed
siebie: obzarstwa, rozwiqztosci,

chciwosci, zazdrosci, gniewu, leni-
stwa. Pycha jest nie tylko jednym
z grzechéw gtéwnych. Ona jest
grzechem GtOWNYM w tyn sensie,
ze przez niq przechodzi wszelkie
zto™.

Ogolnie pojecie pychy jest
nam na co dzien raczej odlegte.
Czesto wydaje sie nam, ze nas tak
bardzo nie dotyczy. A dzieje sie
tak wihasnie dlatego, ze u zrodta
takiej oceny sytuacji, rowniez ona
sie znajduje. Gtéwne jej oblicza to
mitos¢ wiasna, pyszatkowatos¢,
préoznos¢, zarozumialstwo, wy-
niostos¢, pogarda, arogancja. W
niniejszych rozwazaniach rozbi-
jemy ja na dwa aspekty — egoizm
i niezaleznos$¢. Obydwa pojecia
w odniesieniu do grzechu pychy
nalezy dobrze zrozumiec. Ego-
izm — objawia sie mitoscig do sie-
bie samego. tatwo rozpozna¢ w
rozmowcy egoiste — opowiada z
ogromnym zaangazowaniem O
sobie, swoim zyciu, swojej pracy,
potrzebach, uczuciach. Nie inte-
resuje go rozmowca, interesuje
sie samym soba. Zdolny do mito-
$ci — kocha dla siebie, dla zaspo-
kojenia wiasnych potrzeb. Zyje
rowniez dla siebie. Pojecie nieza-
leznosci na pozér budzi zaskocze-
nie w zestawieniu z pojeciem py-
chy. Mozna dokonywa¢ wielkich
rzeczy dla innych ludzi zachowu-
jac te wiasnie ceche, wiec gdziez
ukryta sie pycha? Ot6z chodzi
o przekonanie cztowieka nieza-
leznego, ze twodrcg owej wiasnej
niezaleznosci jest on sam, idac

dalej uznaje sam siebie za zrédto
takiego stanu zycia. Oba obszary
- egoizm i niezaleznosc¢ to deli-
katne sfery zycia. Przeciez dobra
mitos¢ wiasna jest jak najbardziej
potrzebna, stanowi poczucie
witasnej wartosci, ktére powinno
nieustannie towarzyszy¢ Dziecku
Bozemu. Podobnie niezaleznos¢
nie jest niczym ztym, wiasciwie
powinna by¢ normalnoscia jesli
potrafimy uzna¢ w naszej sytuagji
wole Boga, a nie przypisujemy ta-
kiego stanu rzeczy samym sobie.

Recepty na zwalczenie pychy
jest przede wszystkim pokora.
,By¢ zanurzonym w pokorze to by¢
zanurzonym w Bogu, poniewaz
Bdg jest na dnie otchfani...Poko-
ra otrzymuje rzeczy zbyt wznioste,
by mogty by¢ przedmiotem nauki;
chwyta i bierze w posiadanie to,
czego stowo nie ogarnia™.

Chciwos¢

Grzech chciwosci nalezy od-
dzieli¢ od samego posiadania
doébr. Chciwos¢ zaczyna sie wow-
czas, gdy posiadaniu towarzy-
szy nieumiarkowanie, pragnie-
nie powiekszania bogactwa,
praca ponad sity czy tez dobro-
wolna praca w $wieta. ,Nikt nie
moze dwom panom stuzy¢. Bo
albo jednego bedzie nienawidzit,
a drugiego mitowat; albo z jed-
nym bedzie trzymat a drugim
wzgardzi. Nie mozecie stuzy¢ Bogu
i Mamonie!” (Mt 6,24). Chci-
wos¢ mozemy rozpatrywal w
aspekcie materialnym i ducho-
wym. Materialny zwigzany jest
z przywigzaniem serca do pie-
niedzy, ciggtym pragnieniem
nabywania nowych débr oraz
zaborczoscia w posiadaniu, kto-
re objawia sie brakiem hojnosci.
Duchowy aspekt zwigzany jest
z chciwoscig polegajaca na ogra-
niczeniu w dzieleniu sie z innymi
swoim czasem, sifg, inteligencja,
niewyswiadczaniem przystug a
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Pieter Bruegel (starszy) - ,Siedem grzechow gtownych: Avaritia (Chciwosc)” 1558 r

takze nadmiernemu przywigza-
niu do przedmiotéw poboznosci.

Czlowiek, ktérym kieru-
je chciwos¢ postrzega pie-
nigdz jako gwarant  bytu.
Nie potrafi pozby¢ sie leku

izaufa¢ Bogu. ,Owocamiskgpstwa
w zyciu samego chciwca sq: nieczu-
fos¢ serca (...), zamartwianie sie
o swoje dobra(...)przemoc w na-
bywaniu dobr (...) kradziez, a na-
wet zdrada(...). Do tego dodajmy
smutek™

W Biblii niejednokrotnie jest
napisane o chciwosci. Warto
wspomnie¢ bogatego mtodzien-
ca, ktory pytat Chrystusa co powi-
nien uczyni¢. Gdy Ten mu odpo-
widziat, ze powinien sprzedac co
posiada i rozda¢ ubogim, bardzo
sie zasmucit. A Pan na to rzekt do
ucznidéw: ,Zaprawde, powiadam
wam: Bogatemu trudno bedzie
wejs¢ do krolestwa niebieskiego-
“(Mt 19,23).

Recepta na zwalczanie chci-

wosci jest oderwanie sie od pie-
nigdza. Nie mozna lekcewazyc tej
wady, nalezy pamieta¢ o zrodle
posiadania dobr, o wstrzemiezli-
wosci, ufnosci Bogu i byciu szla-
chetnym.

Nieczystos¢

Pojecie nieczystosci wymaga
subtelnego wyjasnienia, by nie
zostato ono opatrznie zrozumia-
ne. Nieczystos¢ to nie seksual-
nos¢ czy przyjemnosc¢ seksualna.
One w potaczeniu dwojga ko-
chajacych sie ludzi zwigzanych
weztem matzenskim sg btogo-
stawione przez Boga. Sa pewne
cechy przyjemnosci seksualnej
- jest to najwieksza jedyna, ca-
tosciowa, przyjemnos¢ cielesna,
ktora faczy najwieksze dobra - dar
zycia i mitos¢ matzonka. Grzech
zaczyna sie woéwczas, gdy przy-
jemnosc¢ seksualna jest moralnie
nieuporzagdkowana, gdy szuka
sie jej dla zaspokojenia wiasnych

potrzeb cielesnych, w oderwaniu
od wspomnianych cech. Roz-
wigztos¢ nie szanuje gtebo-
kiej, wrazliwej natury sek-
sualnosci, jest skupiona
na osiggnieciu wtasnej przyjem-
nosci, traktuje drugiego cztowie-
ka przedmiotowo, staje sie on
jedynie narzedziem. Sprowadza
to cztowieka do wewnetrznego
rozbicia i zniza jego poped seksu-
alny do natury zwierzecej. W r6z-
nych okolicznosciach powoduje
ten grzech smutek i strach — brak
bliskosci, mitosci, poczucie winy,
obawa przed niechciang ciaza,
przed chorobami. Wreszcie nie-
czystos¢ ma wiele postaci, ktore
we wspotczesnym Swiecie czesto
sprowadzane sg do ,rzeczy nor-
malnych” — masturbacja, nierzad,
pornografia, prostytucja i

gwatt. Mozna tu rowniez do-

dac praktyki homoseksualne

(ale nie sktonnosci, ktére nie sq

zalezne od woli, o czym moz-

na przeczyta¢ w KKK 2357-
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2359). Jakakolwiek forma
grzechu nieczystosci przy-
¢miewa inteligencje i powo-
duje ograniczenie wolnosci,
czesto tez moze prowadzic¢
do uzaleznienia.

Recepta na zwalczanie
nieczystosci jest, jak tatwo
sie domysli¢, czystos¢. Cnota
ta oznacza zjednoczenie du-
szy i ciata. Oznacza wolno$¢
cztowieka, poniewaz jest on
w stanie panowac nad swo-
imi namietnosciami, a nie
jest przez nie opanowany i
zniewolony.

Zazdros¢

Zazdro$¢ to bardzo smut
uczucie. Nasze serce sie smuci
widok czyjego$ szczescia. Po
szyte to wszystko zostato nie-
zyczliwoscia, obmowa, niestuszng
krytyka, nienawiscia i destrukcja.
.Zazdros¢ jest smutkiem, wiec ro-
dzi sie z jakiegos braku. Cztowiek
zawistny smuci sie tym, co posia-
da drugi, a czego on sam nie ma:
poczuciem humoru, dyplomami,
sukcesem, bogactwem, znajomo-
sciami itd. Kiedy ktos czuje, ze nie
ma jakiejs zalety, ktdrq mégtby po-
siqs¢ — pisze Monteskiusz — rekom-
pensuje sobie ten brak zawisciq"?
Przyczyng zazdrosci jest przede
wszystkim brak poczucia wiasnej
wartosci, brak mitosci wtasnej, ale
takze odrzucenie Mitosci Bozej,
bo gdybysmy uwierzyli, ze sam
Bog nas kocha to szczescie innych
napetniatoby i nasze serce szcze-
$ciem. Tymczasem najczestszym
Zrédtem zazdrosci jest deficyt mi-
tosci rodzicielskiej. Powoduje to
spojrzenie na drugg osobe jak na
rywala, nie ma mozliwosci przy-
jecia przyjazni czy mitosci, wyste-
puje zadanie dowodéw uczucia i
pragnienie zawtaszczenia relacji.
Czlowiek zazdrosny, précz tego,
ze nie potrafi cieszy¢ sie szcze-
$ciem innych, jest niezdolny do
mowienia komplementéw, cieszy
sie z cudzego nieszczescia, chet-
nie krytykuje, nawet chwalony

8 TRINITAS luty-marzec 2015

Lenistwo

Czuje sie wiecznie zagrozony.
Recepta dotyczaca uleczenia
z zazdrosci jest niczym diugo-
trwata terapia. Nalezy wystrze-
gac sie krytykowania i oskarza-
nia innych, nie unika¢ kontaktu
z osobami, ktére budza w nas za-
zdro$¢, zaakceptowac fakt, ze
ktos jest inny, nie umniejszac
fatszywie niczyich cech, zaak-
ceptowa¢ w tym sSwietle takze
siebie i przede wszystkim rozwi-

ja¢ poczucie wilasnej wartosci.

Gdy powoli bedziemy zbliza¢ sie
do zmniejszenia wielkosci tego
grzechu, dziekujmy Bogu za
wszystko co mamy i szczescie ja-
kim obdarza nas i innych.

Nieumiarkowanie

w jedzeniu i piciu
Grzech ten w dzisiejszych cza-
sach przeszedt troche na margi-
nes.Bowtasciwie dlaczegotakom-
stwo jest grzechem? C6z takiego
powoduje, ze jest ztem nieumiar-
kowane jedzenie i picie? Otéz
odpowiedz jest wielowatkowa.
Przede wszystkim jest to grzech,
ktéry potrafi przystoni¢ ludziom
innych ludzi, dzieje sie tak kiedy
spozywanie positkdw jest priory-
tetem dnia, gdy staje sie celem
samym w sobie a nie warunkiem

Nieumiarkowanie
w jedzeniu i piciu

przezycia. Tak jak wspomniatam
na wstepie, grzechy gtéwne po-
Ciagaja za soba kolejne. | tak gdy
kieruje nami gtéd, dajemy sie
jemu zawtadna¢, czesto towarzy-
szy temu gniew, gdy ulegniemy
takomstwu stajemy sie ociezali,
tak fizycznie, jak i umystowo, co
prowadzi do lenistwa, otepienia.
W koncu odbiera nam to wolnos¢,
poniewaz musimy ule¢ zachcian-
kom podniebienia i to one kieruja
naszymi dziataniami. Diugotrwa-
te spozywanie jedzenia i picia
moze réwniez doprowadza¢ do
nadmiernego gadulstwa, obmo-
wy, braku panowania nad swoim
zachowaniem a takze niedbatosci
o ciato. ,Czy jecie, czy pijecie, czy
cokolwiek innego czynicie, wszyst-
ko na chwate Bozq czyncie” (1Kor
10,31).

Doskonatoscia bytoby jedzenie
i picie wedtug potrzeb zdrowot-
nych, a nie wedtug pozadania.

Gniew

Gniew nie pojawia sie w
nas sam z siebie. U jego Zré-
dta lezy poczucie niespra-
wiedliwosci. | podobnie jak
w przypadku innych grzechow
istnieje gniew, ktory jest grze-
chem i takze taki, ktéry wystepu-



jacy w stusznej sprawie nim nie
jest. ,Nieirytowac sie, kiedy nalezy;
nie chcie¢ upomniec¢ kogos, kiedy
to konieczne - jest grzechem (...)
brak gniewu jako namietnosci jest
czyms wadliwym™. Rozréznienie
zatem gniewu ,dobrego” od grze-
chu nastepuje przy spetnieniu
trzech warunkéw jednoczesnie —
stuszny podmiot, prawa intencja
i umiarkowana reakcja. Nasze
rozwazania jednak bedg okreslac
gniew, ktory jest grzechem. Staje
sie on niestuszny, msciwy i nie-
umiarkowany. Wystepuje w my-
$lach, stowach i czynach. Moze
by¢ skierowany wobec blizniego,
wobec siebie samego a takze wo-
bec samego Boga.

Lekarstwem sa cnoty cierpli-
wosci, niechowania urazy i tagod-
nosci a takze zyczliwos¢ i prze-
baczenie. Nalezy w krytycznym
momencie zamilkna¢, jednak nie
ucieka¢ i nie chowac urazy, bo-
wiem to jedynie moze spowodo-
wac narastanie gniewu. Mozna
podja¢ prébe zrozumienia danej
sytuacji z innej perpektywy. Prze-
stac idealizowa¢, zrezygnowad z
nadmiernego  perfekcjonizmu.
Nalezy takze uswiadomié sobie
dodatkowe bodzce, ktdre bar-
dziej pobudzaja nas do gniewu -
brak odpoczynku czy wyciszenia.
»...niech nad waszym gniewem nie
zachodzi storice” (Ef 4, 26).

J1rzeba, jesli to mozliwe, spra-
wi¢, by gniew nie przedostat sie
do serca. Jesli jednak juz tam jest,
postepowac tak, zeby nie poka-
zat sie na twarzy. Jesli sie pokaze,
pilnowac jezyka i sprobowac go
przed nim ochronic. Jesli jest juz
na naszych wargach, przeszkodzic¢
mu, by nie przeszedt do czynéw, i
czuwacg, by jak najszybciej usunqg¢
go zserca”’

Lenistwo
»,M6j demon ma na imie ,po co-
"8 To zdanie doskonale okresla
istote lenistwa. Grzech ten spro-
wadza sie do zniechecenia, od-
razy do dziatania, biernosci. Jest

motorem w odktadaniu obowigz-
kow na pdzniej, ale takze przybie-
ra fatszywe maski - krzatania sie
i udawania, ze ,cos” sie robi. Uwi-
dacznia wewnetrzng pustke, kté-
rag wypetnia banalnymi czynno-
$ciami. Cérkilenistwa to duchowe
otepienie, gadulstwo, ciekawos¢,
matodusznos¢, nieche¢, gorycz.
To takze usprawiedliwianie sie
kiedy brakuje checi na modlitwe,
odktadanie jej na inny moment w
zyciu, skupienie sie na przyjem-
nosciach. Tak tez wspodtczesny
$wiat zacheca czlowieka, by ten
korzystat z zycia, nie marnowat
go na bycie ,nieszczesliwym”. W
koncu sprowadza mysli cztowie-
ka do poddawania w watpliwosc
trafnosci zyciowych decyzji — zto-
zonych przysiegach, czy to doty-
czacych zycia w matzenstwie, ka-
ptanstwie czy zakonie.

W zaleznosci od ,rozprze-
strzenienia sie” w naszym zyciu
grzechu lenistwa mozemy zwal-
cza¢ go poprzez: odnalezienie
w sobie dziecka Bozego; zycie
obecng chwila, bez rozpamie-
tywania ,cudownej” przesztosci
imarzeniaoprzysztosci;modlitwe,
nawetkiedy poczatkowo przycho-
dzi nam ona z trudem; wytrwanie
w podjetych postanowieniach i
decyzjach; pokore; dziatanie, bez
odktadanie na pézniej; podejmo-
wanie inicjatywy, a nie czekanie
az inni popchna nas do dziatania.

,Gdzie jednak wzmdgt sie
grzech, tam jeszcze bardziej rozlata
sie taska, aby jak grzech zaznaczyt
swoje krélowanie smierciq, tak fa-
ska przejawita swe krélowanie po-
przez sprawiedliwos¢, wiodqcq do
zycia wiecznego przez Jezusa Chry-
stusa, Pana naszego” (Rz 5, 20-21).
Miejmy zatem Swiadomos¢ swo-
jej stabosci, przyjmijmy Boze mi-
tosierdzie i korzystajmy z sakra-
mentu pojednania, by Zbawienie
stato sie roGwniez z naszym udzia-
tem. @

Ewa Rola

W stuzhie
cztowiekowi

Ja ciebie chrzcze
w Imie Ojca
i Syna i Ducha Swietego

Antonina Karolina Plichta
Amelia Liliana Hanel
Zuzanna Alicja Gotkiewicz
Jan Wiestaw Jelnicki
Moritz Jan Ryniak
Wiktor Jerzy Tutaj
Waleria Natalia Wanska
Stefan Mateo Barrios
Lena Dorota Hahn
Zuzanna Nowakowska
Maria Grazyna Olejniczak
Jakub Piotr Zajdzikowski
Nikodem Tomasz Murqlin

&>

Slubuje ci mito$é, wiermnoséé
i uczciwo$¢ matzenskg. ..

Mirostaw Scigzko
i
Ewa Ambroziak

Michat Bedra
i
Ewa Badzon

Karol Nowoszynski
[
Leslie Carr-Riegel

cigg dalszy na str.15
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OLIWSKIE KORZENIE

agiografiach $w. Ber-
narda spotykamy sie-
dem przyktadéw eg-

zorcyzmow dokonanych przez
niego. Warto przy tym zauwazyc,
ze stanowig one wiodacy temat
w jego ikonografii i pézniejszej
literaturze odwotujacej sie do zy-
cia pierwszego Opata Clairvaux.
Jakub z Voragine nie brat pod
uwage wiekszosci tekstu drugiej
ksiegi Vita Prima (tre$¢ dotyczyta
gtéwnie dziatalnosci politycznej
Bernarda), autorstwa benedyk-
tynskiego opata Arnolda z Bon-
neval (zm. ok. 1156 r.), przyja-
ciela i biografa swietego. Wybrat
natomiast z niej dwie historie

Fs

L . Cop VMl e Sy e i fogo pope Mcrste.

dotyczace  egzorcyzmow
przeprowadzonych w Pawii
i Akwitanii.

Skupmy sie na pierwszej
z nich. Widzimy tu pyche i
arogancje szatana, drwiace-
go sobie ze Swietego Mni-
cha. Przeciwstawia sie temu
pokora i skromnos¢ $w. Ber-
narda, ktéry odwotuje sie do
mocy Chrystusa, zwyciezaja-
cej potege piekta. Czytamy
w Ztotej Legendzie: ,Razu
pewnego papiez wystat go
(Sw. Bernarda) do Mediolanu,
aby mieszkaricow jego pogo-
dzit z Kosciotem. Gdy wracat
stamtqd przez Pawie, pewien
cztowiek
przypro-
wadzit don
swq zone
opetang
przez dia-
bta, ktdry
przez usta
nieszcze-
snej kobiety
zaczqt  go
Izy¢ méwigqc:
Nie wypedzi
mnie z mojej
staruszki ten zja-
dacz poréw i ka-
pusty! Mqz Bozy
jednak skierowat
jg do kosciota sw.
Syrusa (pierwszy
biskup  Pawii),
ale sw. Syrus,
chcqge  wyswiad-
czy¢ grzecznosc
swemu gosciowi,
nie udzielit jej ta-

Wl furst, tollity altar ad sidera woces,

sw. Bernard wypedza diabta z matzonki pewnego SW.

Fxm Tnsubres ore mivantur in ede
|

Oumniv apaftannmm pallids auba tem
-0t wicdi Daemonis armaiacont?  Tartarewn uerbo Bernardus discufithoster |
oAdmirians popusluas tollit acd aplva mame. |

ski uzdrowienia i
znowu przypro-

wadzono jq do
Bernarda.

mezczyzny w Pawii (A. Tempesta, 1857 r.) Wowczas diabet
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s$w. Bernard pokonujacy demona
(M. Venusti, 1563 r., Pinakoteka Waty-
kanska)

zaczqt przez jej usta ples¢ gtup-
stwa i mowic: Nie wypedzit mnie
Syrek, nie wygna mnie Bernardek!
Lecz mqz Bozy odpart mu na to:
Ani Syrus, ani Bernard cie nie wy-
pedzi, tylko Pan Jezus Chrystus!”.
Innym problemem z ktérym
czesto spotykali sie swieci pod-
czas egzorcyzmow, byto unie-
mozliwienie wyrzuconemu de-
monowi powtdérne wchodzenie
w ciato ofiary. Bernard wyszedt z
tego obronng reka, nakazujac na-
pisa¢ na kawatku pergaminu tekst
egzorcyzmu i zawiesi¢ go szyi
kobiety. Tak nastepnie czytamy
o tym samym egzorcyzmie w Pa-
wii: ,Wreszcie na modlitwy meza



Bozego wyszedt (demon) z nie-
wiasty, ale gdy maz Bozy oddalit
sie, diabet znowu w nig wstapit.
Matzonek jej pobiegt wéwczas za
$wietym i powiedziat, co sie stato.
On zas$ polecit zawiesi¢ na jej szyi
karteczke z tymi stowy: W imie
Pana naszego Jezusa Chrystu-
sa nakazuje ci, szatanie, aby$ na
przysztos¢ nie prébowat dotkngé
tej kobiety. A gdy tak uczyniono,
diabet nie o$mielit sie wiecej zbli-
zy¢ do niej".

W drugiej historii rozgrywaja-
cej sie w Akwitanii byto podob-

nie. Diabet zagrozit kobiecie, ze
zemsci sie na niej, jezeli bedzie
szukata ratunku u meza Bozego.
Nawet gdyby Bernard wyrzucit
go, on powrdci z jeszcze wiekszy-
mi udrekami. Gdy Swiety Opat
ustyszat o tych pogrézkach dia-
belskich, kazat zebrac wielki ttum,
ktory byt swiadkiem jak wyrzucat
demona i publicznie zabronit mu
kiedykolwiek wraca¢, a kobieta
odtad zostata catkowicie uwol-
niona z opetania.

Triumf Bernarda nad diabtem
byt w malarstwie ukazywany w

réznorodny sposob. Niekiedy de-
mon przedstawiony zostat jako
skarlata posta¢ trzymana przez
$wietego na smyczy lub tancu-
chu, a czasami lezaca na ziemi i
deptana. Stosowano réwniez
oba przedstawienia réwnocze-
$nie. Ale jedno taczy wszystkie te
obrazy- diabet jest w tej walce
niezmiennie przegranym.@

O. Bernard A. Grenz O. Cist.
Opactwo Szczyrzyc
olivcist@go2.pl

DLANAJMEODSZYCH — "Bazniszex

Rozwigz krzyzowke

[

L

in

| o

el 1.

0[]

1. Miejsce Ostatniej Wieczerzy.

2. Ptakaty nad Jezusem, niosacym krzyz.
3. Miasto, do ktérego Chrystus wjechat na osiotku.

4. Géra, na ktorej umart Jezus.

5. Umart na nim Chrystus.

6. Otarta twarz Jezusa chusta,

7. Inaczej $roda popielcowa.

8. Miejsce modlitwy Jezusa przed $mierciq, Gora...
9. Zdradzit Chrystusa za 30 srebrnikéw.

10. Sadzit Jezusa.

| Rozwigzaniem

jest nazwa

jedwnego z okresow

Wtwrgleznyciu.

Rozwigz zadania, wpisz pra-
widtowe odpowiedzi, a kupon
przynies do kosciofa. Losowa-
nie nagrod 8 marca podczas
Mszy sw. o godz. 10.30 w ko-
Sciele sw. Jakuba.

---------------------- 5~

7O ISZEK nr 11/2015

(rozwigzanie)

(imi¢ i nazwisko)

opr. Anna Czekata
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CODZIENNY RACHUNEK SUMIENIA

CZYLI KWADRANS SZCZEROSCI

zas Wielkiego Po-

stu powinien skta-

niac nas do wiekszej
pracy nad soba. Zwtaszcza
w sferze duchowej. Zwtasz-

cza w modlitwie, ktéra obok
postu i jatmuzny, jest jednym
z fundamentéw gwarantujgcych
dobre przezycie tego okresu.

Na poczatku tej trudnej pra-
cy nad samym soba nalezy
uswiadomi¢ sobie, ze problem
codziennej modlitwy nie jest
problemem zwigzanym z bra-
kiem czasu. Jest jedynie efek-
tem wewnetrznego nieuporzad-
kowania. Jezeli codzienny plan
dnia bedzie zawierat statg pore
na modlitwe i dla nas stanie
sie  ona najwazniejszg, nie-
zmienng pozycjg tego planu,
to woéwczas inne zdarzenia nie
beda mogly tego zaktécic. Wy-
maga to jednak duzego naktadu
pracy nad uczciwym i szczerym
podejsciem do siebie samego.
Niestety po grzechu pierworod-
nym jestesmy sktonni do zycia w
zakfamaniu, ktore wkrada sie w
nasze myslenie, reagowanie czy
przezywanie. Pamietajmy stowa
$w. Augustyna: ,Kiedy Bdg jest
na pierwszym miejscu, wszystko
jest na swoim miejscu”.

Miejscem szczegoblnego
oczyszczenia jest oczywiscie kon-
fesjonat. Jednak korzystanie raz
na jakis czas z tej formy obmycia
zgrzechéw, nawet po dobrym ra-
chunku sumienia, nie gwarantuje
prawdziwej przemiany. Dlatego,
$w. Ignacy Loyola, autor,,Cwiczen
duchowych’, kaze przeznaczac
kazdego dnia czas na codzienny
rachunek sumienia. Proponuje
przeznaczy¢ na niego kwadrans.
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Zanim po krétce przyjrzymy sie
propozycji sw. Ignacego, pochyl-
my sie nad stowami o. J6zefa Au-
gustyna SJ o istocie modlitwy:
.Pragngc modlitwy to pragnqc
Boga. On o mnie nie zapomniat
mimo moich zagubien zyciowych
i wewnetrznego nieuporzqdko-
wania. Mimo moich grzechéw i
niewiernosci zaprasza mnie do
gfebszego zjednoczenia z sobgq.
(...) Modlitwa nie moze by¢ nigdy
alternatywq dla zaangazowania
w ludzkie Zycie petne trudnosci,
ciezaréw i zmagan. Ona musi by¢
gteboko osadzona w realiach co-
dziennosci.(...) Modlitwa ,odru-
chowa”i,spontaniczna”winna by¢
dopetnieniem modlitwy regularnej
i systematycznej. (...) Modli-
twa odpowiedzialnosci jest na-
szym dialogiem z Bogiem o
Jego wezwaniach i o naszych
odpowiedziach.(...) Bylismy i je-
steSmy prowadzeni przez Boga
z mitosnq uwaggq, niezaleznie od
stopnia naszej wiernosci. Bég za-
wsze pozostaje wierny pomimo
niewiernosci cztowieka”.

Codzienny rachunek sumienia
proponowany przez $w.lgnacego
Loyole sktada sie z 5 punktow:

Pkt 1. Dziekowa¢ Bogu, Panu
naszemu, za otrzymane dobro-
dziejstwa.

Dziekczynienie powinno wy-
stepowa¢ w naszej modlitwie
kazdego dnia. Powinnismy dzie-
kowac za dar zycia i za cate do-
brodziejstwo, ktorego w zyciu
doznajemy. Jest jednoczesnie
wyrazem naszej wiary, ze wszyst-
ko, co dobre, pochodzi od Boga.
Prawdziwe dziekczynienie jest

bezinteresowne, wyptywa z mi-
tosci. Brak dziekczynienia jest wy-
razem braku wdziecznosci, pychy
a nawet gtupoty. Jest grzechem
niewiary. Tym co przeszkadza
nam w wyrazaniu wdziecznosci
jest takze duch zadania i pre-
tensji. Kiedy takie zachowania
wkradaja sie w relacje miedzy-
ludzkie, umiera nawet mitosc.
Mitos¢ musi by¢ nastawieniem
na dawanie a nie branie. Brak
dziekczynienia jest w koncu
wyrazem egocentryzmu, zyciu
w przekonaniu, ze samemu
wszystkiego dokonalismy, sami
sobie wszystko zawdzieczamy
~Poniewaz cho¢ Boga poznali, nie
oddali mu czci jako Bogu ani mu
nie dziekowali, lecz nikczemnieli w
swych myslach i za¢mione zostato
bezrozumne ich serce. Podajqc sie
za mqdrych, stali sie gtupimi” (Rz
1,21-22).

Pkt 2. Prosi¢ o laske pozna-
nia grzechow i odrzucenia ich
precz.

Poznanie wtasnych grzechéw
to poznanie siebie. To dogtebna
analiza wtasnych odczu¢, przy-
jecie prawdy o sobie i swoich
stabosciach. Petnia zycia ducho-
wego moze miec¢ miejsce tylko u
cztowieka, ktory zechce w petni
poznac siebie, ktdry zniweczy we-
wnetrzny gtos, ze wszystko jest
w porzadku i nic juz nie trzeba
czyni¢. Grzech dla cztowieka jest
tajemnica poniewaz grzech za-
spokaja ludzkie zmysty. Te z kolei
zaslepione pozorng przyjemno-
$cig nie sg w stanie przewidzie¢
nieszczescia, ktore grzech z soba
niesie. Bég rowniez stanowi dla
cztowieka tajemnice. Czlowiek



nie jest w stanie poja¢ ogromnej
Bozej mitosci. Tylko odkrywanie
tajemnicy Boga daje nam pew-
nos¢ odkrywania tajemnicy grze-
chu. Tylko wielka wiara pozwa-
la dostrzec wielkos¢ grzechéw,
mata wiara daje czlowiekowi
odczucie matych grzechéw, brak
wiary utwierdza w przekonaniu o
wiasnej bezgrzesznosci. Dlatego
tak wazna jest prosba o taske po-
znania wtasnych grzechow.

Pkt 3. Zada¢ od duszy swo-
jej zdania sprawy od godziny
wstania az do chwili obecnego
rachunku. Czyni¢ to przecho-
dzac godzina po godzinie lub
jedna pore dnia po drugiej,
najpierw co do mysli, potem
co do stéw, a wreszcie co do
uczynkow.

Ten punkt codziennego ra-
chunku sumienia zawiera w so-
bie istote mitosci. Bog pragnie
bysmy w kazdej chwili naszego
zycia kierowali sie i pamietali o
Jego mitosci. Mitos¢ wymaga
bezwzglednej, ciagtej wiernosci,
nie ma w mitosci miejsca na chwi-
lowe zapomnienie, chwilowa nie-
wiernos¢. Ponadto czyni¢ ,roz-
liczenie” z mysli, stéw i czyndéw
pokazuje istote harmonii, ktorej
Bog od nas oczekuje. Cztowiek
rozdarty wewnetrznie, pomiedzy
swoimi myslami, stowami i czy-
nami nie moze by¢ szczesliwy,
nie moze w petni by¢ tym, ktéry
zostat stworzony na Bozy obraz i
podobienstwo. Konieczna jest w
tej materii harmonia i tad.

Pkt 4. Prosi¢ Boga, Pana nasze-
go, o przebaczenie win.
Punktem wyjscia do prawi-
dtowego przejscia tego cwi-
czenia jest podjecie wyzwania
przebaczenia win tym, ktorzy
nas skrzywdzili. Bez przebacze-
nia w sercu, chowajac gteboko
rany, cztowiek nie jest zdolny do

prawdziwej mitosci. Skrzywdzo-
ny — skrzywdzi, zraniony - rani.
Buduje twardg skorupe pozoru-
jac niewrazliwo$¢. Przebaczenie
jest tym trudniejsze, ze wymaga
rozdrapania delikatnie zagojo-
nych ran, a to powoduje na nowo
bol i cierpienie. Dotyczy to za-
rowno naszych ran jak i tych, kté-
rych sprawcg sami jestesmy. Ten
skomplikowany proces musi stac¢
sie z udziatem Boga, poniewaz
cztowiek w swojej stabosci i nie-
doskonatosci nie jest w stanie
sam przebaczy¢ tak blizniemu
jak i sobie samemu. ,Otrzymac
przebaczenie to by¢ przyjetym w
ofiarnej mitosci, a przebaczyc, to
przyjqc drugiego w takim samym
duchu.”

Pkt 5. Postanowi¢ poprawe
przy Jego tasce.

Wzbudzenie w sobie zalu za
grzechy nie jest prosta rzecza. Dla
nas samych grzech moze kojarzy¢
sie z czyms pozornie dobrym,
czesto przyjemnym. Jak zatem
zatowa¢, gdy do konca tego nie
rozumiemy? Nalezy catkowicie
zawierzy¢ swoj zal Bogu, w na-
dziei na Jego przebaczenie i mi-
tosierdzie. W nadziei, ze pozwoli
nam zrozumiec i przyjac prawde.
Istotng kwestig w tym momencie

jest wziecie catkowicie odpowie-
dzialnos$ci za popetnione btedy.
Nie mozna z chwilg wzbudzenia
zalu odcia¢ sie od przesztosci,
nalezy godnie z nig sie zmierzyc.
Owocem prawdziwego zalu za
grzechy jest postanowienie po-
prawy. Nie moze by¢ ono uczy-
nione samo z siebie, oparte na
ludzkich sitach. Spowoduje to
zapewne szybki upadek. By po-
prawa mogta by¢ bardziej owoc-
na (wiadomo, ze cztowiek nadal
bedzie w swych grzechach upa-
dad) wraz z decyzja woli powinno
nastgpi¢ powierzenie przyszto-
$ci Bogu, po to by nas wspierat i
umacniat w swojej mitosci.

Skromnie omdéwiona propo-
zycja codziennej modlitwy ra-
chunku sumienia, majgca budo-
waé¢ nasza mitos¢ do Boga,
zacheci, mam nadzieje, do zgte-
bienia Cwiczen duchowych sw.
Ignacego Loyoli. Zacheci tez
moze do zgtebienia innych opra-
cowan majacych na celu wspar-
cie szukajacych Boga, nauke co-
dziennej z Nim rozmowy, jak
chociazby ,Kwadrans szczero-
sci...” Jozefa Augustyna SJ, w
oparciu o ktory powstat niniejszy
tekst.@

Ewa Rola
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PASYJNI SWI

Swiety Pawet od Krzyza

awet Franciszek Danei uro-

dzit sie 3 stycznia 1694 roku

we wioskiej miejscowosci
Ovada. Jego rodzina nalezata do
grupy zubozatej szlachty z Pie-
montu. Byl najstarszym dziec-
kiem. Kiedy sytuacja materialna
w domu zrobita sie trudna, zde-
cydowat sie na podjecie pracy,
aby w ten sposéb pomoc rodzi-
com. Pawet uczyt sie w jednej ze
szko6t w Genui i tam pomagat ojcu
w handlu.

Majac 21 lat zdecydowat sie
wzig¢ udziat zbrojnej wyprawie
przeciwko Turkom (uwazanym za
wrogow krzyza). Wyruszyt nawet
w droge do Wenegji, aby tam do-
taczy¢ do armii. Jednak po dro-
dze, kiedy trwat na modlitwie w
kosciele ustyszat gtos moéwiacy
do niego: ,Twoim przeznacze-
niem jest inna walka - z samym
sobg, i gtoszenie ukrzyzowanego
Chrystusa”. To sprawito, ze posta-
nowit wréci¢ do rodzinnej miej-
scowosci. Tam zrzekt sie swojej
czesci majatku, ktéra byta mu
przeznaczona pod warunkiem
zawarcia matzenstwa. Zdecydo-
wat sie podja¢ przygotowania
do kaptanstwa. 23 kwietnia 1719
roku przyjat bierzmowanie z rak
biskupa Aleksandrii, a po roku
otrzymat od niego czarny habit z
napisem ,Jesu Christi Passio” (co
oznacza: ,Meka Jezusa Chrystu-
sa”). To wiasnie Meka Chrystusa
stata sie ,programem” jego ka-
ptanskiego zycia — gtosit jg jako
najwiekszy dar Bozej Mitosci
wzgledem cztowieka.

Pawet zdecydowat sie na za-
tozenie pustelni przy jednym z
lokalnych kosciotow. Czas od-
osobnienia wykorzystat na na-
pisania dziennika duchowego i
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sformutowanie reguty zako
dla nowego zgromadze-
nia. Otrzymat réwniez zgo-
de od biskupa na gtosze-
nie kazan w miejscowych
parafiach. Kiedy ukonczyt
prace nad pisaniem re-
guly zakonnej, razem ze
swoim mtodszym bratem
udat sie do Rzymu. Bracia
chcieli poprosi¢ papieza
o zatwierdzenie nowego
zgromadzenia. Nie zostali
jednak przyjeci ze wzgle-
du na to, ze byto ich tylko
dwéch. W obliczu tej sy-
tuacji, Pawet zdecydowat
sie na wyruszenie w droge
- odwiedzat wioskie miej-
scowosci, gtoszac Dobra Nowine,
nawotujac do nawrdcenia, a tak-
ze wychwalajac dzieto Zbawie-
nia ludzkosci. W roku 1725 udat
sie ponownie do Rzymu. Wtedy
otrzymat od papieza, Benedyk-
ta Xlll, zgode na gromadzenie
uczniéw. Podjat prace w szpitalu
na rzecz chorych i cierpigcych.
Zdecydowat sie na dodatkowe
pogtebienie swojej wiedzy teolo-
gicznej.Podwoch latach, 7 czerw-
ca 1727 roku, otrzymat $wiecenia
kaptanskie z rgk Ojca Swietego.
Podczas kolejnej wyprawy po
wtoskich miejscowosciach nie
zostat przyjety zbyt przyjaznie
przez lokalne duchowienstwo,
poniewaz uwazano go za intru-
za. Na potwierdzenie tego, ze nie
dziata poza koscielnym prawem,
uzyskat od papieza pisemne za-
$wiadczenie o mozliwosci gto-
szenia kazan w kazdym miejscu,
w jakim sie znajdzie. W roku 1737
zatozyt w Orbatello pierwszy
klasztor Zgromadzenia Klerykow
Bosych Najswietszego Krzyza i
Meki Pana Naszego Jezusa Chry-
stusa. Z czasem powstato jeszcze
9 kolejnych klasztorow. 11 czerw-

ca 1741 roku ztozyt pierwsze $lu-
by zakonne, przyjmujac imie ,Pa-
wet od Krzyza” W tamtym czasie
w Rzymie zatwierdzono regute
Zgromadzenia (wczesniej byta
ona akceptowana przez Rzym,
jednak uwazano jg za nieco zbyt
surowg). W kolejnych latach swo-
jego zycia zakonnego Pawet pet-
nit funkcje generata zakonu, a z
czasem - przetozonego gene-
ralnego. W 1771 roku Pawet od
Krzyza oraz matka Crocifissa Cost-
natini utworzyt zakon siostr klau-
zurowych - Zgromadzenie Meki
Chrystusa (siostry pasjonistki).
Zadaniem siostr byto szczegdlne
nabozenstwo do Meki Panskiej
oraz praca z mifodzieza (szcze-
golnie ze srodowisk zagrozonych
demoralizacjq).

Zmart w Rzymie 18 pazdzier-
nika 1775 r. Zostat pochowany w
bazylice swietych Jana i Pawfa.
Zostat ogtoszony btogostawio-
nym w 1853 roku przez papieza
Piusa IX. Ten sam papiez kanoni-
zowat go w 1867 roku. Dzis zakon
zatozony przez sw. Pawta od Krzy-
za jest znany jako Zgromadzenie
Meki Pana Naszego Jezusa Chry-
stusa (ojcowie pasjonici).



Swieta Gemma Galgani

emma urodzita sie 12 mar-

ca 1878 roku we wioskiej

miejscowosci Lucce. Byta
jednym z od$miorga dzieci. Od
najmfodszych lat uczeszczata do
szkoty prowadzonej przez siostry
Oblatki Ducha Swietego. Dziew-
czyna czesto méwita o Jezusie w
stowach: ,Niech kto chce idzie Mu
sig przygladac¢ na Taborze, ja zo-
stang na Kalwarii w towarzystwie
Matki Bolesnej”. Osoba, ktéra w
szczegOlny sposob przyczynita sie
do takiego podejscia dziewczyn-
ki, byta jej matka — to wtasnie ona
wzbudzita w Gemmie zamitowanie
do szczegdlnego nabozenstwa ku
czci Meki Panskiej. Gemma mowita
rowniez, ze chce wpatrywac sie w
Najswietszy Sakrament - szczegdl-
nie wtedy, gdy bedzie przezywa-
ta jakies trudnosci. W wieku 8 lat
po raz pierwszy przyjeta Komunie
Swietg oraz sakrament bierzmo-
wania.

Niestety, niedtugo po tym wy-
darzeniu zmarta matka Gemmy.
Byt to poczatek probleméw w

jej zyciu: po kilku latach na gruzli-
ce zmart jej ukochany brat. Pézniej
kolejny z braci powaznie zacho-
rowat. Gemma byta woéwczas 16-
letnig dziewczyna. Myslata o wsta-
pieniu do Zgromadzenia Sidstr

—t

Pasjonistek, jednak ze wzgledu na
zaistniata sytuacje musiata zrezy-
gnowac z dalszej nauki, aby po-
méc w pracach domowych. Kiedy
dziewczyna miafa 19 lat, zmart jej
ojciec. Gemma musiata zaopieko-
wac sie mtodszym rodzerstwem.
Pomimo pomocy ciotki, sytuacja
w rodzinie Galgani byta bardzo
ciezka - szczegolnie pod wzgle-
dem materialnym. Chcac wspo-
méc swoje miodsze rodzenstwo,
podjeta prace w domu rodziny
Giannich.

Trudne doswiadczenia nie omi-
nety takze samej Gemmy - prze-
sztla powazng i bardzo bolesng
operacje no6g. Natomiast w wieku
20 lat zachorowata na zapalenie
opon médzgowo-rdzeniowych.
Lekarze nie dawali jej niemal zad-
nych szans na przezycie. Dziew-
czyna gorliwie modlita sie o uzdro-
wienie przez wstawiennictwo Sw.
Marii Matgorzaty Alacoque i $w.
Gabriela Possentiego - zostata
wystuchana i w cudowny sposob
uzdrowiona. Objawy chorobowe
wprawdzie ustaty, jednak nie byt
to koniec cierpien Gemmy. Zostata
ona obdarzona darem stygmatow.
W kazdym tygodniu rany krwawi-
ty od czwartkowego wieczoru do
pigtkowego popotudnia.

We wszystkich trudnych wyda-
rzeniach w jej zyciu towarzyszyli

jej kierownicy duchowi. Od

| Czasu przyjecia pierwszych

sakramentow, jej spowied-

nikami byli kaptani ze Zgro-
madzenia Pasjonistow.

W 1902 roku Gemma
zachorowata po raz kolej-
ny. Lekarze zdiagnozowali
u niej gruzlice. Poczatkowo
dolegliwosci nie byty bar-
dzo dokuczliwe. Jednak z
czasem choroba do$¢ moc-
no sie nasilita - woéwczas le-
karze uznali, ze wszystkie te
dolegliwosci s nieuleczal-
ne. Rok pozniej, w Wielki
Piatek, Gemma przeczuwa-
ta, ze jej odejsciejest bliskie.
Poprosita wtedy o ostatnie
sakramenty. Zmarta dzien
pdzniej 11 kwietnia 1903

roku. Miafa 25 lat. Zostata pocho-
wana na publicznym cmentarzu w
swojej rodzinnej miejscowosci.
Zostata beatyfikowana 14 maja
1933 roku. Natomiast kanonizacja
obyta sie 2 maja 1940 roku. Do dzi$
wspominana jest w kalendarzu li-
turgicznym w dniu 11 kwietnia.@

Agnieszka Dankiewicz

0y
3

5 'w stuzbie
cziowiekowi

Gdy zmartwychwstane,
bede widziat Boga

T Maria Kobylinska, lat 93
T Felicja Byczkowska, lat 86
1 Jozef Kowalewski, lat 80
+ Roman Ratkiewicz, lat 90
t Jozef Wielgus, lat 72
1 Danuta Wilczynska, lat 82
T Wihadystaw Gilewski, lat 68
T Kazimierz Piepke, lat 69
T Alicja Hotowczyc, lat 87
1 Jozef Jaskolski, lat 86
T Ryszard Szumilewicz, lat 65
1t Michalina Ziomek, lat 62
t Jozef Skowronski, lat 78
1 Jan Nagel, lat 66
T Krystyna Potom, lat 70
t Zdzistaw Paczoska, lat 79
T Ewa Kupaj, lat 62
T Gizela Wtoga, lat 71
1 Oskar Janowski, lat 82
T Krystyna Rogowska, lat 9

Wieczny odpoczynek
racz im da¢ Panie...
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PASJA WG Bt. ANNY K. EMMERICH

edenascie lat temu, w $rode

popielcowa 25 lutego 2004 r.

na ekrany kin wszedt dramat
filmowy w rezyserii Mela Gibsona
zatytutowany ,Pasja” (ang.,The Pas-
sion of the Christ”), przedstawiajacy
dwanascie godzin Jezusa Chrystu-
sa od modlitwy w Gaju Oliwnym
do meczenskiej Smierci na krzyzu,
ostatnig sceng byto zmartwych-
wstanie. Jeszcze przed premiera,
na prywatnym pokazie film obej-
rzat Jan Pawet Il w towarzystwie
kilku watykanskich dostojnikow.
Sam papiez - co pdzniej potwier-
dzity watykanskie zrédta - gtebo-
ko poruszony obrazem powiedziat
do swego sekretarza bpa Dziwisza:
10 jest tak — jak byto”. Tworcy filmu
nie ukrywali, Zze scenariusz zostat
oparty na opisach ewangelicznych
oraz wizji Anny Katarzyny Emme-
rich.

Kim byta bt. Anna K. Emmerich?

Anna Katharina Emmerick
(oryg. pisownia niem.) urodzita sie
8 wrzesnia 1774 r. we Flamschen w
Westfalii jako pigte z dziewieciorga
dzieci ubogich rolnikow Bernarda i
Anne. W dziecinstwie uchodzita za
pracowita, wiele pomagata rodzi-
comw domu i przy gospodarstwie,
a takze opiekowata sie mtodszym
rodzenstwem. Od pierwszych lat
odznaczata sie wielkg i szczerg
poboznoscia. Juz wdwczas miata
pierwsze wizje, ktérych jednakze
nie uwazata za cos niezwyktego. W
trakcie przygotowan do Pierwszej
Komunii wzbudzita w sobie tak
wielki zal za grzechy, ze w drodze
do kosciota, gdzie miata przysta-
pi¢ do spowiedzi zemdlata, a gdy
uklekta u kratek konfesjonatu spa-
zmatycznie ptakata.

W mtodosci podjeta posta-
nowienie zostania zakonnica. Po
kilku latach - nie bez probleméw
wynikajacych z jej ubdstwa (nie
miata posagu) — zostata przyjeta
do klasztoru augustianek. Po roku
ztozyta sluby zakonne. W zakonie
data sie poznac z wielkiej gorliwo-
$ci, dobrowolnie podejmowata sie
najciezszych i upokarzajacych za-
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je¢. W klasztorze bardzo wiele wy-
cierpiafa, zarébwno ze wzgledu na
nieufnos¢ innych siéstr, ktére po-
dejrzliwie patrzyty na jej gorliwos¢,
jak i z powodu stabego zdrowia.

W wieku 24 lat - jeszcze przed
wstapieniem do zakonu - miata
wizje Chrystusa, ktory wreczyt jej
w darze dwa wience: jeden z kwia-
téw, drugi cierniowy. Od tego dnia
na jej gtowie pojawita sie tajem-
nicza opaska, pod ktéra ukrywata
bolesne, krwawe rany.

Kiedy w 1811 roku pod wpty-
wem rewolucji  francuskiej i
wskutek wojen napoleonskich
przeprowadzono przymusowgq la-
icyzacje i zamknieto klasztory, zna-
lazta schronienie u francuskiego
kaptana J. M. Lamberta. Wkrétce
po opuszczeniu klasztoru bardzo
powaznie zachorowata i do konca
zycia nie podnosita sie z t6zka. W
tym czasie otrzymata takze styg-
maty - widzialne znaki cierpien
jednoczacych ja z Chrystusem. Od
tej pory odwiedzato jg wiele oséb,
m. in. niemiecki poeta i prozaik
Klemens Brentano, ktéry przez
piec lat codziennie spisywat jej mi-
styczne wizje.

Anna Katarzyna, ktora
ofiarowywata swe cierpienia
za nawrocenie grzesznikow
i dusze czys$ccowe, byla jed-
noczesnie kobietg catkiem
naturalng i wesota. Miata w
sobie cos niezwyktego — mo-
wili ci, co z nig rozmawiali
- miafa dar rozpoznawa-
nia stanu ducha ludzkiego.
Przez lata nie przyjmowata
zadnych pokarméw z wyjat-
kiem Komunii Swietej i wody.
Zmarta w Dilmen w dniu 9
lutego 1824 roku. Papiez Jan
Pawet Il beatyfikowat jg 3
pazdziernika 2004 .

Ostatnie dni przed meka

Wizja bt. Anny Katarzy-
ny rozpoczyna sie kilka ty-
godni przed wydarzeniami
przed meka naszego Pana.
Przedstawione zostaty na-
uki, ktérych udzielat Jezus

w $wigtyni jerozolimskiej i obja-
$nienia, ktoérych udzielat swoim
najblizszym uczniom. Czu¢ w nich
zapowiedz bliskiej juz Smierci, stad
tez zawieraty instrukcje jak ucznio-
wie maja sie zachowal po Jego
odejsciu i przepowiednie ich przy-
sztych losow.

Uroczysty wjazd do Jerozolimy
zostat opisany w bardzo barwny i
szczegbtowy sposédb. Zaskakiwac
moga precyzyjne detale drogi z
Betfage - prosze pamieta¢, ze wi-
zje zostaly spisane w |. pot. XIX w.,
kiedy niewiele osob odwiedzato
Ziemie Swieta, a juz z pewnoscia
nie byla w niej btogostawiona mi-
styczka. W trakcie tryumfalnego
pochodu Chrystus zwrdcit uwage
uczniom, by uwazali, kto bedzie
rzucat Mu pod nogi szaty, kto tamat
gatazki, a kto czynit jedno i drugie.
Ci ostatni - mowit — oddadza Mi
cze$¢ pozniej przez poswiecenie
samych siebie.

Dnikolejne Jezus spedzit na dal-
szych naukach - dobrze znanych
ze stronic ewangelii. Doprecyzo-
wane s3 jedynie imiona niektd-
rych postaci nieznanych z imienia
z ewangelii; np. faryzeusz, ktéry




Podczas beatyfikacji Anny Katarzyny Emmerich, w dniu 3 pazdzier-
nika 2004 roku, sw. Jan Pawet |l powiedziat: "Kontemplowata bolesng
Meke naszego Pana Jezusa Chrystusa i doswiadczata jej w swoim
ciele. Dzietem Bozej taski jest to, ze corka ubogich rolnikéw, Zarliwie
Szukajgca blisko$ci Boga, stata sie znang mistyczkg z landu Miinster.
Jej ubostwo materialne stanowi kontrast z bogactwem zycia wewnetrz-
nego. Zdumiewa nas cierpliwo$c¢, z jakg znosita dolegliwosci fizyczne,
a takze wywiera na nas wrazenie sita charakteru nowej btogostawionej
oraz jej wytrwato$¢ w wierze. Site czerpata z Najswietszej Eucharystii.
Jej przyktad sprawit, Ze serca ubogich i bogatych, ludzi prostych i wy-
ksztatconych otwieraly sie i z catg mitoScig oddawaty Jezusowi Chry-
stusowi. Do dzi$ gtosi wszystkim zbawcze oredzie: dzieki Chrystuso-
wym ranom zostaliSmy uzdrowieni”.

zapytat Jezusa, ktore z przykazan
jest najwazniejsze (Mt 22, 34-40) to
Manassem. Mozemy takze poznac
z bliska poszczegolnych ucznidw;
ich rozterki i watpliwosci, a takze
szczegbtowe cechy charakteru jak
porywczos¢ czy pewnosc siebie
i tego, ze nie zdradzg Chrystusa -
jak w przypadku Piotra. Mistrz z
Nazaretu obchodzi sie z nimi in-
dywidualnie; jednych delikatnie
poucza, innych zas ostro strofuje.

Szczegolnie zaznaczona jest mi-
tos¢ i oddanie Magdaleny, ktora
kilkakrotnie w ciggu tych ostatni
dni namaszczata Jezusa olejkiem.

Ostatnia Wieczerza

Wizja dotyczaca Ostatniej Wie-
czerzy takze zaskakuje swoim
barwnym i szczeg6étowym opi-
sem. Dowiadujemy sie z niego, ze
historia wieczernika siega czasow
krola Dawida, kiedy to odbywa-
ty sie w nim ¢wiczenia wojskowe;
nastepnie przed wybudowaniem
$wigtyni stata w nim Arka Przymie-
rza, za$ w jego piwnicach prorok
Malachiasz pisat swe proroctwa
o Najswietszym Sakramencie (M/
1, 10-11). Co ciekawe - wtasciwy
wieczernik otoczony kruzganka-
mi i przedsionkami przypominat
trojpodziat Swiatyni jerozolimskiej
na przedsionek, ,Miejsce Swiete” i
+Miejsce Najswietsze”.

Przedstawiona jest takze histo-
ria kielicha, ktérym Jezus postugi-
wat sie ustanawiajac Najswietszy
Sakrament — pochodzit on z prze-
starzatych sprzetéw swiatynnych,
ktére z czasem przestano uzywac i
zostaty sprzedane, mito$nikom sta-
rozytnosci”. Poniewaz nie dat sie on
przetopic ani przerobic - okazyjnie
zakupita go Weronika; odtad stuzyt
Jezusowi przy ucztach Swiatecz-
nych, aby po Ostatniej Wieczerzy
przejs¢ na posiadanie wspodlnoty
Jego wyznawcow. Poczatek kieli-
cha zas siega czaséw Noego, zapo-
mniany pézniej odkryt i przyniost
go do Kanaanu Melchizedek, ktory
w nim sktadat ofiare chleba i wina
w obecnosci Abrahama, byt on
takze na wyposazeniu Mojzesza.

Oprécz znanych z ewangelii
scen opisana jest petna czutosci

rozmowa Jezusa z Matkg, w kto-
rej zapowiada i wyjasnia jej sens
nadchodzacych wydarzen. Opis
przygotowan do uczty, jak i same;j
uczty przebogaty jest w szczegoty
wyjasniajace znaczenia, ktore na-
daja starotestamentowym symbo-
lom ich nowa tresc.

Scena ustanowienia Euchary-
stii — jak zauwazyta sama bt. Anna
Katarzyna - byla niemalze iden-
tyczna z gestami wykonywanymi
przez kaptana podczas Mszy swie-
tej. Z tq jedynie réznicg, ze pod-
czas niej Chrystus byt catkowicie
przemieniony - bit od Niego nie-
ziemski blask podobnie jak iz chle-
ba, ktory trafiat do ust Apostotéw.
Pozostaty, nie spozyty Najswietszy
Sakrament zostat przeniesiony do
matej komnatki na tyle wieczerni-
ka, ktéry w tym momencie stat sie
+Miejscem Najswietszym” - trzy-
majac sie porownan do $wiatyni
jerozolimskiej.

Oprocz ustanowienia Komunii
wizja przedstawia takze szczego6-
towy opis obrzedu obmycia nég
wraz z dopowiedzianym znacze-
niem i reakcja poszczegolnych
Apostotoéw. Jest w niej tez scena
poswiecenia olejéw i namaszcze-
nia Apostotéw na biskupow i ka-
ptanow.

Modlitwa w Ogrodzie Oliwnym

Idac przez Doline Jozafata, rzekt
Jezus do Apostotow: ,Tutaj przyjde
kiedys znowu, w owym ostatnim
dniu, nie tak ubogi i opuszczony
jak teraz, sadzi¢ caty swiat” Skut-
kiem przyjecia Najswietszego
Sakramentu uczniowie petni na-
tchnienia i zapatu ,na wyscigi”
wspotzawodniczyli w okazywaniu

Jezusowi mitosci i czutosci.

Niemniej jednak, gdy Chrystus
oddalit sie na modlitwe rozpocze-
ta sie prawdziwa walka duchowa.
Z jednej strony Jezusa pokrzepia-
li na duchu aniotowie, z drugiej
strony szatan przedstawiat najbar-
dziej plugawe grzechy przysztych
chrzescijan, aby zniecheci¢ nasze-
go Pana do oddawania za nich
swego meczenstwa. Gdy to nie po-
mogto - mistrz ktamstwa starat sie
wmowic Jezusowi wszelkie winy, a
to ze byt przyczyna wymordowa-
nia przez Heroda mtodziankéw, a
to ze nie uchronit Jana Chrzcicie-
la od $mierci, a to ze siat ferment
i niepokdj itp. Jezus tymczasem
kleczat strwozony ogromem mak,
ktére majg wkrétce spas¢ na nie-
go. Aniotowie tymczasem pokazali
mu obraz ludzi, ktérych Chrystus
wybawia z piekta i caty ogrom
cierpien od ktorych Jego zbawcza
$mier¢ ich uchroni. Kiedy ta wal-
ka wewnetrzna trwata — Chrystus
przejety prosit Ojca o uwolnienie
od nadchodzacego bélu, ale zaraz
dodat, ze postusznie podda sie i
wypetni Jego wole.

Meka i Smierc Pana Jezusa

Trudno przedstawi¢ katusze,
ktérym zostat poddany nasz Pan.
W poréwnaniu ze zdawkowgq rela-
cja Ewangelii wizje btogostawionej
Anny Katarzyny sa przerazliwie
plastyczne, ogrom okrucienstwa
jaki spadt na Jezusa byt nie do
zniesienia. Wizja wspomina o anio-
tach, ktérzy namaszczali Jezusowa
glowe podczas biczowania i na-
ktadania korony cierniowej — gtos,
ktory ustyszata mistyczka objasniat
jej, ze bez tego Chrystus umartby
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przed ukrzyzowaniem. Aniotowie
kilkakrotnie pojawiajg sie przy
Nim pokrzepiajac go i podajac Mu
Swietlisty niebianski pokarm.

Pojmany i przyprowadzony
przed oblicze arcykaptana Kajfa-
sza, Jezus na pytanie o to czy jest
Chrystusem, Mesjaszem, Synem
Boga Najswietszego, odpart -, Jam
jest” W tym momencie rozjasni-
ta sie posta¢ Jezusa, otworzyto
sie niebo i mistyczka w swej wizji
ujrzata Boga Ojca przed ktérego
obliczem aniotowie i sprawiedliwi
wstawiali sie za Jezusem. Pod Kaj-
faszem zas ujrzata ponury, ognisty
krag piekiet peten straszydet. Czes¢
z tych straszydet wslizgiwata sie na
gtowy i barki wiekszosci obecnych
w sali.

Pozniej zotnierze bili Jezusa
szydzac z Niego, wytarli Go brud-
na szmatg, a nastepnie oblali Go
nieczystosciami. Ten szczegot
upodobnit naszego Pana do ba-
ranka paschalnego, ktérego przed
rytualng rzezia myto z grubsza, a
nastepnie jeszcze kropiono cere-
monialnie,

Scena sadu zawiera relacje we-
wnetrznych rozterek Pifata, kto-
rymi byt targany. Z jednej strony
poczucie przyzwoitosci nie pozwa-
lato mu dostrzec zadnej winy u Je-
zusa, z drugiej strony presja wzbu-
rzonego przez faryzeuszy ttumu, z
trzeciej ostrzezenie otrzymane od
zony, aby nie brat krwi sprawied|i-
wego na siebie, w koncu lek przed
rzymskimi béstwami i postuszen-
stwo wobec Cezara. To wszystko
sprawiato, ze Pifat szukat pretekstu
do uwolnienia Chrystusa.

Biczowanie, jakze okrutne, mia-
to - na co liczyt Pitat - pozbawic
Pana Jezusa zycia bez wyroku ska-
zujacego. Pomimo niewypowie-
dzianych cierpien Ten modlit sie w
duchu za swych oprawcéw. W ich
oczach byto co$ dzikiego, nieokiet-
znanego, zwierzecego. W pewnej
chwili — nie wiadomo czy na gtos,
czy tylkowmyslach-poprositJezus
swa matke o odwrécenie od Niego
wzroku. | stato sie tak, ze bolesciwa
Matka odwrdcita sie i omdlawszy
upadfa w rece towarzyszacej jej
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niewiast. Bedace wihasciwie jedna
rang ciato Chrystusowe przeszyt
jeszcze jeden bél; zaréwno fizycz-
ny jak i wewnetrzny - zdarto z Nie-
go bowiem szaty. Prawdziwy Bég i
prawdziwy cztowiek drgat i kurczyt
sie jak nedzny robak pod razami
zadawanymi przez siepaczy. Mo-
ttoch zas$ wciaz krzyczat: ,Precz z
Nim! Ukrzyzuj Go!".

Kiedy pétzywego, odzianego
w ptdcienny powrdz, a nastepnie
korone z cierni i szkartatny ptaszcz
przyprowadzono Chrystusa po-
nownie przed oblicze Pitata - ten,
cho¢ nie znalazt w Nim winy -
przymuszony presja ttumoéw i fa-
ryzeuszy wydat Pana na Smierc¢
krzyzowa. Tak zaczeta sie droga
krzyzowa, naznaczona upadkami,
ktory mistyczka naliczyta az sie-
dem. Po dotarciu na Golgote wi-
zjonerka przedstawia opis diabel-
skich postaci krecacych sie wokot
zotnierzy przybijajacych Jezusa do
krzyza oraz aniotéw podtrzymu-
jacych Maryje i innych obecnych
przyjaciot naszego Pana. Przed
przybiciem do krzyza znowu zdar-
to z Jezusa szaty i stato sie tak, ze
zdzierajagcym byt cztowiek z rodu
Chama (syna Noego). Na szczescie
pomiedzy siepaczy wbiegt Jona-
dab - syn brata Swietego Jozefa
- podajac Jezusowi kawatek mate-
riatu, ktérym mégt sie owinagé.

Sam opis przybijania Chrystusa
do krzyza i stawiania go w pionie
jest tak przejmujacy i bogaty w
szczegOty, ze w zasadzie wspo-
mniany na wstepie film Mela Gib-
sona miat juz gotowy scenopis.
Jesli chodzi o wizje ostatnich chwil
i Smierci Zbawiciela, to usystema-
tyzowuje ona fakty znane z Ewan-
gelii. Dodatkowe szczegoty, to
za¢mienie stonca, ktére wywotato
niepokdj ludzi i Swiata zwierzat,
a takze strach Pitata, do ktérego
pomatu zaczeto dociera¢, ze ska-
zat na $mier¢ niewinnego. Juz w
trakcie za¢mienia Jezus zwrdcit sie
do Jana i swej Matki, ktéra odtad
zamieszkata u ucznia. W mowie
tej Jezus nazwat matke ,niewiastg”
podkreslajac jej zastugi, ktora jako
~petna faski” starta glowe weza.

Gdy Jezus umart zatrzesta sie
ziemia i pekta skata pomiedzy krzy-
zem Jezusa, a krzyzem totra wisza-
cego po lewej stronie. Trzesienie
wyrzadzito wiele szkéd w Jerozoli-
mie, m. in. zatrzesty sie dwa filary
w bramie prowadzacej do Miejsca
Swietego, tak ze rozdarta sie kotara
je zastaniajgca. Wstrzasy czuc¢ byto
w catym regionie; zmienita sie linia
brzegowa jeziora Genezaret, tak
ze niektore miejsca oddality sie od
brzegu,awinnych brzeg osunatssie
i przyblizyt. Ucierpialy takze liczne
miejscowosci w Azji Mniejszej az
po Nicee (obecnie Iznik w Turcji -
nie myli¢ z Nicea we Francji.)

* % %

Chociaz wizja Anny Katarzyny
Emmerich otrzymata aprobate w
oczach Kosciota - ksigzka, z ktorej
korzystatem posiadata stosowny
imprimatur krakowskiej Kurii Me-
tropolitalnej oraz sama mistyczka -
decyzja ojca swietego Jana Pawta Il
— zostata btogostawiong, to nalezy
pamieta¢, ze nalezy ona do obja-
wien prywatnych. Zgodnie z nauka
katechizmu, Bég nikomu nie skapi
mozliwosci ustyszenia Jego gto-
su, dostrzezenia Jego obecnosci i
zrozumienia przestania zawartego
w Biblii. To, ze niektorych obdarza
nadzwyczajng faska zrozumienia
niektérych Jego tajemnic - tak
jak to byto w tym przypadku, czy
w przypadku np. wizji i objawien,
ktorych dostgpita oredowniczka
Bozego Mitosierdzia swieta siostra
Faustyna Kowalska - nie zmienia
faktu, ze dary te nie dodaja nicze-
go nowego do nauczania Kosciota,
uwypuklajac jedynie niektére jego
aspekty dla pozytku wiernych zy-
jacych w danym czasie.

Tylko w Chrystusie jest petnia
objawienia i zostato ono przekaza-
ne w Pismie Swietym i Tradycji Ko-
$ciofa. Stad tez - wizje przekazane
za posrednictwem bt. Anny K. Em-
merich, cho¢ moga okazac sie dla
wielu pozyteczne - nie sg niezbed-
ne do zbawienia i nie ma obowigz-
ku ich studiowania. @

Rafat J. Czekata
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LEKTURA DO PODUSZKI

REQUIEM
DLA MLODEGO ZOtNIERZA.
MONTE CASINO

~Najtrudniej jest przebaczyc...

Duzo trudniej niz zobaczy¢
cztowieka ~ w  Smiertelnym
wrogu... Takze wtedy, gdy

przychodzi mu Zegnac sie z
tym Swiatem w mekach i mimo
niespetna  dwudziestu lat.
Juz nawet tyle wystarczy, by
zastuzy¢ jedynie na nienawis¢. Ta
historia zdarzyta sie w klasztorze
Casamari, wroku 1944, nieopodal
opactwa Monte Cassino. Oto
mtody Austriak i wtoski mnich,
dzien po dniu, aby uciec od grozy,
ktéra ich otacza, od cierpienia
i strachu przed smierciq,
wymieniajq wspomnienia.
Akademia muzyczna w Wiedniu,
wiolonczela, muzyka Schuberta,
piekno wsi i miast Toskanii tqczq
sie, by przystoni¢, na tak dtugo,
jak tylko mozliwe, przerazajqcq
droge, ktérq bedzie trzeba
kiedys przejs¢: od nienawisci do
wspoftczucia i przebaczenia...”
Wojna to chyba najgorszy

z pomystébw cztowieka. Nie
tylko niszczy konkretne
tereny, budynki, miasta...

ale przede wszystkim tamie
sumienia i odcztowiecza.
Jak pozbiera¢ sie do bycia
ludzkim  po  wydarzeniach,
ktérych nie mieszczg nawet
koszmary. Odkryj tajemnice
trudnej relacji zakonnika z
Wtoch i niemieckiego zotnierza
pochodzacego z Austrii. Zobacz
co kryje sie za stowami,mitos¢” i
~przebaczenie”.

Wydawnictwo: Promic
Autor: Renée Bonneau
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Oskar i pani Roza

opr. ks. tukasz

OSKAR | PANI ROZA

Jak przezy¢ swoje zycie,
aby by¢ dumnym z podjetych
decyzji? Czy starczy czasu na
naprawienie btedéw? A co
gdyby sie okazato, ze zostato
nam 12 dni zycia?

»~Na imie mi Oskar, mam
dziesie¢ lat, podpalitem psa,
kota, mieszkanie (zdaje sie na-
wet, ze upiektem ztote rybki)
i to jest pierwszy list, ktoéry do

| Ciebie wysytam, bo jak dotqd,

z powodu nauki, nie miatem
czasu.”

Tak rozpoczyna sie nie-
zwykta opowies¢ o chtopcu,
ktéry 20 grudnia przezywa
swoje narodziny, a 31 grudnia
osigga wiek 120 lat. Troche to
dziwne, prawda?

Pani Réza, zapasniczka, a
tak naprawde dostarczyciel-
ka pizzy, pomaga Oskarowi
przejs¢ przez najtrudniejsze
chwile jego zycia. Podpo-
wiada mu, aby kazdy kolejny
dzien przezyt tak jakby w cia-
gu 24 godzin mineto 10 lat.

Pomyst pani Rozy otwie-
ra przed naszym bohaterem
mozliwos$¢ przezycia ,wszyst-
kiego” w bardzo krétkim cza-
sie. Ciekawi Cie jak mu sie to
udato? Siegnij po te ksigzke.
Oskar moze nauczy¢ zycia
niejednego z nas.

Wydawnictwo: Znak
Autor: Eric-Emmanuel Schmidt



GRUPY DUSZPASTERSKIE

DuszPASTERSTWO AKADEMICKIE
parafii ist-
duszpaster-

naszej
nieje
stwo, ktére lubuje

sie w wieczornych porach.
Niedzielna Msza sw. o godz.
20.00, spotkanie formacyjne
w czwartek o 20.00, srodowa
siatkédwka o0 20.30. Nie jest to
wspolnota ,nocnych Markéw”,
ale grupa studentow i absol-
wentow skupiona w duszpa-
sterstwie akademickim.
Swojg nazwe JAKUBEK,
jak trudno sie niedomyslié,
wzieta od kosciota sw. Jaku-
ba, w ktérym odbywajg sie
niedzielne Msze akademickie

o 20.
Duszpasterstwo swoimi
korzeniami siega jeszcze

czasOw powojennych, a swoj
rozkiwt zawdziecza powsta-
niu na terenie parafii Akade-
mii Wychowania Fizycznego i
Sportu.
| tak do dzisiaj duszpaster-
stwo tgczy dwie grupy: pa-
rafian, ktérzy uczg sie na
tréjmiejskich  uczelniach,
jak i studentow AWFiS. Do
tej grupy dataczajg takze
abolwenci.
Duszpasterstwo akade-
mickie posiada swoj wia-
sny program formacyjny,
kréry sktada sie z cyklicz-
nych spotkan w miesigcu.
Sa to: modlitwa (adoracja
Najswietszego Sakramen-
tu, nieszpory), spotkania
biblijne, spotkania tema-
tyczne i spotkania filmo-
we. Odbywajg sie one w |
czwartki o godz. 20 w sal-
ce akademickie;j.

Dodatkowo
odbywajg sie
zajecia spor-
towe w Srody
o0 20.30 w sal-
ce przy ,biatej

szkole”. Cza-
sem i miej-
scem, koére

najbardziej
nas skupia jest
jadnakniedzie-
la Msza sSw.
sprawowana o
godzinie 20.00
w kosciele sw.
Jakuba. Poza
tym jako duszpasterswto
przyparafialne witgczamy sie
w inicjatywy, ktore stuzg catej
wspolnocie oliwskiej (kaplica
adoracji w wielki czwartek,
czytanie lekcji na uroczysto-
Sciach), czy tych ogdlnoko-
Scielnych (sylwestrowe spo-
tkania ze wspolnotg z Taize,
Ogodlnopolska  Pielgrzymka

Studentéw na Jasng Gore).
Zapraszamy zainteresowa-
ne osoby do wiaczenia sie w
dziatanie DA Jakubek (przyj-
Scia na ktores ze spotkan) lub
odwiedzenia naszej strony in-
ternetowej (www.jakubek.die-
cezja.gda.pl).@

ks. Wojciech
Kujaszewski
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PLAN REKOLEKCJI WIELKOPOSTNYCH

REKOLEKCJE DLA DOROSLYCH
w Bazylice Archikatedralne
Ks. Krzysztof KONKOL

NIEDZIELA - 1 marca 2015 .

7.00, 8.30,10.00, 11.30,13.00,18.00 -
Msze $w. z naukg rekolekcyjng
17.00 Gorzkie Zale z kazaniem

pasyjnym
PONIEDZIALEK - 2 marca 2015 .

9.00 Msza Sw. z naukq
18.00 Msza $w. z naukg

WTOREK - 3 marca 2015 r.

9.00 Msza $w. z naukq i sakramentem
namaszczenia dla chorych

18.00 Msza $w. z naukg

SRODA - 4 marca 2015 .
9.00 Msza Sw. z naukq

18.00 Msza $w. z naukg - zakonczenie
rekolekcji

SPOWIEDZ SWIETA PODCZAS
REKOLEKCJI W ARCHIKATEDRZE:

NIEDZIELA-PODCZAS MSZY SWIETYCH
PONIEDZIALEK - SRODA
GODZ. 17.00-19.00

REKOLEKCJE DLA
INTELIGENCJI WYBRZEZA
w Bazylice Archikatedralnej
ks. prof. Franciszek

Longchamps de Bérier
(profesor Uniwersytetu Jagielloriskiego, kierownik Zaktadu
Prawa Rzymskiego na Wydziale Prawa i Administracji UJ)

22-25 marca 2015r.
19.30 Msza sw. z naukg rekolekcyjng

SPOWIEDZ:
Poniedziatek - Sroda: 18.30-19.30
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REKOLEKCJE DLA
MLODZIEZY | STUDENTOW
w kosciele sw. Jakuba
Ks. Krzysztof KONKOL

NIEDZIELA - 1 marca 2015 r.
20.00 Msza sw. z naukg

PONIEDZIALEK - 2 marca 2015 .
20.00 Nauka rekolekcyjna

WTOREK - 3 marca 2015 .
20.00 Nauka rekolekcyjna

SRODA - 4 marca 2015r.
20.00 Msza Sw. z naukq i
zakonczenie rekolekcji

SPOWIEDZ:
Wtorek: 19.30-21.00

REKOLEKCJE DLA UCZNIOW
SZKOL PODSTAWOWYCH
w kosciele $w. Jakuba
Ks. Krzysztof BORYSEWICZ

NIEDZIELA - 1 marca 2015 .
10.30 Msza $w. dlakl. [ - VI
podstawowych

Msza $w. dla kl. ,0” i
przedszkolakdw

12.00

PONIEDZIALEK - 2 marca 2015 .
9.00 nauka rekolekcyjna

dlakL 0, I, I1i 1l
10.00 nauka rekolekcyjna

dlakl. IV, ViVl

WTOREK - 3 marca 2015 .

9.00 nauka rekolekcyjna
dlakL 0, I, I1i 1l

10.00 nauka rekolekcyjna
dlakl. IV, ViVl

SRODA - 4 marca 2015 . -

zakonczenie rekolekgcji

9.00 Msza $w. na zakonczenie
rekolekcji k.0, I, 1l Il

10.00 Msza $w. na zakonczenie
rekolekcji kl. IV, Vi VI

TRIDUUM PASCHALNE

WIELKI CZWARTEK
Msza Krzyzma
Msza Wieczerzy Paniskie]
WIELKI PIATEK
Droga Krzyzowa
Liturgia Meki Panskie]
WIELKA SOBOTA
10.00-15.00 Btogostawienstwo
pokarmow
20.00 Liturgia Wigilii Paschalnej
(przynosimy Swiece)
NIEDZIELA
ZMARTWYCHWSTANIA
PANSKIEGO
6.00 Rezurekcja

10.00
18.00

15.00
18.00

SPOWIEDZ W WIELKIM
TYGODNIU

Poniedziatek, Wtorek, Sroda:
godz. 7-8.30; 17.30-20
Czwartek Dzien Kaptanski -
nie ma spowiedzi!!!

Piatek: Sw. Jakub godz. 7-12 i
Archikatedra 21-23.30
Sobota:

godz. 7-15 (Archikatedra)



WYDARZENIA W PARAFI|

nia 22 stycznia 2015 r. w Szkole Podstawo-
Dej nr 23 w Gdanku-Oliwie, po raz szésty

odbyt sie Konkurs Koled i Pastoratek ,Niose
Ci kolede”. W tym roku konkurs uzyskat patronat
Pomorskiego Kuratora Oswiaty. Uczestnicy pre-
zentowali utwory w 3 grupach wiekowych. Koledy
byly wykonywane w jezyku polskim lub angiel-
skim. Na konkurs przybyto 92 uczestnikéw z ca-
tego wojewddztwa. Wspotorganizatorem przed-
siewziecia byta Parafia Archikatedralna. Laureaci
zaprezentowali swoje utwory podczas Mszy w
Kosciele p.w. sw. Jakuba w niedziele 25 stycznia
br. Wszystkim zwyciezcom konkursu serdecznie
gratulujemy.

T z SR
arafia Archikatedralna w Gdansku-Oliwie
Perygowana w 1835 r. obecnie liczy 8.893
mieszkancéw, w tym 8200 wiernych. W roku
2014 udzielono 102 chrztéw, 45 dzieci przystapi-
to do I-ej Komunii $wietej, , pobtogostawilismy 92
pary matzenskie, systematycznie odwiedzamy z
postuga sakramentalng 115 chorych, a zmarto w
roku minionym 126 parafian. W tym roku kolede
przyjeto 1874 rodziny. 357 rodzin nie zgodzito sie
na wizyte ksiedza w ich domu. Az 1430 mieszka-
nia okazaty sie w momencie koledy zamkniete.

WDnia Chorego w Archikatedrze Ksigdz Ar-
cybiskup odprawit Msze Swietg potaczong
z udzieleniem sakramentu namaszczenia chorych.
Podczas tej uroczystosci rozpoczeta sie peregry- s
nacja figury Matki Bozej z Lourdes. Peregrynacja
odbywa sie z okazji 25 rocznicy powstania Caritas
Archidiecezji Gdanskiej. Z Katedry figura pojedzie
do placowek Caritas w naszej diecezji, a pozniej od- |*g
wiedzi wybrane parafie kazdego dekanatu.
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Zespot redakcyjny: Anna Czekata, Rafat Czekata (sktad), Agnieszka Dankiewicz, Adam Kromer, Piotr Kottan,
Ewa Rola, ks. Barttomiej Zentkowski (red.)

Zdjecia: ks. Barttomiej Zentkowski oraz zbiory Redakcji. Druk: Bogumita i Leszek Abramowiczowie

Adres redakgji:
JIrinitas’, ul. Bpa. E. Nowickiego 5; 80-330 Gdansk, tel.: 58 552 47 65; e-mail: pismotrinitas@gmail.com

TRINITAS luty-marzec 2015 23




VI KONKURS KOLED
'‘NIOSE ¢l KOLEDE'
ORGANIZOWANY PRZEZ

SZKOLE PODSTAWOWA NR 23
| PARAFIE ARCHIKATREDRALNA
22/25 STYCZNIA 2015 R.




