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zas ptynie bardzo szybko,

zwlaszcza w petnym techno-

logii XXI wieku. Jeszcze nie-
dawno spiewalismy koledy, tama-
lismy sie optatkiem, a teraz
wkraczamy w chwile zadumy i
wyrzeczen. Wielki Post, bo o nim
mowa, jest doskonatg okazja do
konkretnej pracy nad sobg, zmia-
ny swojego zycia i postepowania.

OD REDAKCJI

Mysle, ze te wielkopostne dni, kto-
re Pan Bég przed nami stawia zo-
bowigzuja nas do odpowiedniego
ich wykorzystania. Mozliwosci na-
wracania sie i zblizania do Boga
bedzie w tym czasie wiele. Rézne
beda takze nabozenstwa tego
okresu liturgicznego (Droga Krzy-
zowa, Gorzkie Zale), ktére maja
nam pomoc wejs¢ w klimat meki
i Smierci Jezusa. Dobra okazja
beda rekolekcje wielkopostne,
ktorych plany zamiaszczamy w
niniejszym numerze ,Trinitasu”.

Najnowszy numer naszej para-
fialnej gazetki ma réwniez by¢
pomocny w dobrym wykorzysta-
niu czasu Wielkiego Postu. Do re-
alnego, czyli prawdziwego spoj-
rzenia na siebie i swoje wnetrzne
postuzy¢ moze rachunek sumie-
nia, ktéry znajduje sie na stronie
12.

‘Praygotuj sig do Aituvgii
| Niedziela Wielkiego Postu, 17 lutego:

| czytanie: Pwt 26,4-10; Il czytanie: Rz 10,8-13; Ewangelia: £tk 4,1-13;

Il Niedziela Wielkiego Postu, 24 lutego:
| czytanie: Rdz 15,5-12, 17-18; Il czytanie: Flp 3,17-4,1; Ewangelia: £tk 9,28b-36;

lll Niedziela Wielkiego Postu, 3 marca:

| czytanie: Wj 3,1-8a; Il czytanie: 1 Kor 10,1-6, 10-12; Ewangelia: £k 13,1-9;

IV Niedziela Wielkiego Postu, 10 marca:
| czytanie: Joz 5,9a, 10-12; Il czytanie: 2 Kor 5,17-21; Ewangelia: £tk 15,1-3, 11-32;

V Niedziela Wielkiego Postu, 17 marca:

| czytanie: 1z 43,16-21; Il czytanie: Flp 3,8-14; Ewangelia: J 8,1-11;
Uroczystos¢ sw. Jozefa, 19 marca:

| czytanie: 2 Sm 7,4-5a; Il czytanie: Rz 4,13,16-18,22; Ewangelia: Mt 1,16, 18-21;

Niedziela Palmowa czyli MEKI PANSKIEJ, 24 marca:
| czytanie: 1z 50,4-7; 1l czytanie: Flp 2,6-11; Ewangelia: tk 22,14-23, 56 lub tk 23,1-49;
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X intencje apostoistwa modlitwy

Intencja ogdina
Aby wzrastato poszanowanie przyrody, ze sSwiadomoscia, ze cate stworzenie jest dzietem Boga,
powierzonym ludzkiej odpowiedzialnosci.
Intencja misyjna
Aby biskupi, prezbiterzy i diakoni byli niestrudzonymi gtosicielami Ewangelii az po krarnce ziemi.

W lutowo-marcowym numerze
odnajdziemy takze wywiad z ksie-
dzem Andrzejem Pradelg, ktory z
racji petnionej w diecezji funkgji,
przyblizy nam hasto trwajgcego
roku duszpasterskiego. Byc¢ sola
ziemi! To zacheta do dziatania, do
przemiany siebie, by nie utacic
swojego prawdziwego smaku.
Przeprowadzenia wywiadu podjat
sie nasz nowy redaktor Piotr Kot-
tan.

W numerze nie zabrakto trady-
cyjnych juz rubryk o Opatach
oliwskich oraz o korzeniach tego
opactwa.

Zyczac mitej lektury, zacheca-
my do odpowiedzialnego wyko-
rzystania tegorocznego postu.
Niech bedzie on czasem naszej
wewnetrznej przemiany.

Redakcja




StOWO PROBOSZCZA

KTORYS ZA NAS CIERPIAL RANY,
JEzu CHRYSTE,

ZMIrU)J SIE NAD NAMI!
Drodzy Parafianie. Bogatsi o radosng wdzieczno$¢ za narodziny
Zbawiciela - Swiattosci Swiata, wkraczamy w kolejny okres roku
liturgicznego. Rokrocznie przezywany czas Wielkiego Postu jest
okazja do umocnienia naszej wiary poprzez pokute i nawrodcenie.
Ilez w zyciu osmgnehsmy dzieki niej, gdy w chwilach ,,nocy ciemnej”
byto nas sta¢ na zwrocenie sie do Zrddta mitosierdzia? Ile wniosty w
nasze zycie dobre spowiedzi? Poniewaz nie jesteSmy bez skazy, wiec
bez Bozego Mitosierdzia trudno dobrze zyc¢, szczesliwy jest ten, kto o
tym pamieta. Wielki Post odnawia w nas to doswiadczenie i pozwala
Z jeszcze wiekszg ufnoscia ztozyc nasze zycie w rekach Mitosiernego
Boga. Przed nami czas uswiecony mitoscig Boga i wiara poprzednich
pokolen. Pamietamy, z jaka poboznoscig przezywali ten okres nasi
rodzice czy dziadkowie. Post oznaczat post, a pokuta oznaczata
pokute. By i nam dane byto tego czasu nie zmarnowac, trzeba
wtasciwie odczyta¢ wymowe i ducha tego okresu, to jest po prostu
w naszym interesie. Jezeli coraz czesciej przyznajemy, ze kondycja
duchowa i moralna wspotczesnego cztowieka jest nikta, to trzeba
odpowiedziec¢ sobie na pytanie: co jest tego przyczyng? Niezwykle
pomocny w tym moze by¢ Wielki Post z bogactwem tresci i przezyc
zawartych miedzy innymi w praktyce rekolekcji, postu i modlitwy,
czy w nabozenstwach Drogi Krzyzowej i Gorzkich Zali. Skorzystajmy
Z tego czasu!

Ks. Zbigniew Zielinski

proboszcz

Gdarnisk Oliwa, Wielki Post 2013 roku
o e o

= Y

NABOZENSTWA WIELKOPOSTNE

DROGA KRZYZOWA — pigtki

* Dorosli (Katedra) godz. 8.30i 17.30
» Dazieci ($w. Jakub) - godz. 17.00
* Miodziez (Sw. Jakub) - godz. 19.00

GORZKIE ZALE - niedziele godz. 17.00
DROGA KRZYZOWA ULICAMI OLIWY - pigtek 22 marca godz. 20.00 (przynosimy $wiece)

XXIl DROGA KRZYZOWA KSM ,,.Semper Fidelis”, Kalwaria Wejherowska, sobota 23 marca.
Wyjazd autobusem o godz. 9.30 sprzed katedry. Rozpoczecie o godz. 11 z kosciota sw. Anny w Wejherowie.
Zapisy w zakrystii i w kancelarii.
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OPAC| OLIWSCY

FrANCISZEK MIKOLA) ZALESKI
OpAT oLiwski (1722-1740)

ochodzit z chetminskiej

szlachty pieczetujacej sie

herbemGodziemba.Urodzit
sie ok. roku 1680. Ksztatcit sie w
Chetmnie. W 1706 roku otrzymat
nizsze sSwiecenia z rak sufragana
chetminskiego, biskupaSeweryna
Szczuki. W roku 1707 otrzymat
kolejne $wiecenia: we wrzesniu
- subdiakonatu, w pazdzierniku
- diakonatu i 13 listopada -
$wiecenia prezbiteratu. 24 lutego
nastepnego roku objat kanonie
chetminska. Dzieki stypendium
otrzymanemu w czerwcu 1709
roku z fundacji Preucka rozpoczat
studia w Rzymie. Przebywat w
Rzymie od 8 pazdziernika 1709
roku do 21 sierpnia 1712 roku.
Po powrocie zainstalowat sie na
kanonii warminskiej, a w styczniu
nastepnego roku zrezygnowat z
kanonii chetminskiej.

W lutym 1715 roku zostat
mianowany koadiutorem
opata oliwskiego Kazimierza
Dabrowskiego. Odbyt nowicjat w
zakonie cysterskim, a w styczniu
1716 roku zrezygnowat z kanonii
warminskiej.6kwietnia1722roku,
dzien po Smierci Dabrowskiego,
Franciszek Mikotaj Zaleski zostat
mianowany nowym opatem.

Jako opat ufundowat
przebudowe rezydencji
opackiej oraz budowe
spichlerza  opackiego.  Nad
wejsciem do spichlerza (w
ktérym obecnie znajduje sie
Muzeum  Etnograficzne) do
dnia dzisiejszego zachowat sie
umieszczony tam rodowy herb
opata.

1 lutego 1733 umart krol
August I, a z jego $Smiercig nad
Rzeczpospolita zawisto widmo
kolejnej wojny. Oliwa znalazta sie
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w zasiegu dziatan wojennych. W
maju 1733 roku rezydent rosyjski
Erdmann odczytat radzie miasta
Gdanska  deklaracje  carycy
Anny Ilwanownej sprzeciwiajaca
sie wyborowi Stanistawa
Leszczyriskiego na kréla Polski.
Nie ulegajac rosyjskim naciskom
sejm elekcyjny 12 wrzednia
obwotat Leszczynskiego
krélem. Gdy od Inflant ruszyty
w kierunku Warszawy rosyjskie
wojska generata Piotra Lacy
nowy krél uciekt do Gdanska.
Tu chciat czeka¢ na pomoc
Francji i Szwecji. Tymczasem 5
pazdziernika kadtubowy sejm
ustanowit  krolem  Fryderyka
Augusta Wettina, ktory zostat
koronowany jako August lIl.

Wojska rosyjskie dotarty do
Prus Kroélewskich. 16 stycznia
zajety Torun, a w lutym 1734
roku okrazyly Gdansk, ktoéry
postanowit  broni¢  korony
Leszczynskiego. Z  klasztoru
oliwskiego pospieszyt do
rosyjskiego generatfa opat Zaleski
wraz z Georgiem Konstantym
von Hiilsen, a potem takze przeor
Gerard Hirtenberg, proszac o
ocalenie klasztoru. Rzeczywiscie
dziatania wojenne przyniosty
sporo zniszczen. Sptonat Sopot,
zniszczone zostalty mtyny i
dwory nad Potokiem Oliwskim,
ocalat jednak klasztor, w ktérym
kwaterowat feldmarszatek
Burkhard Christof von Miinnich
- od marca 1734 roku gtéwny
dowddca oblezenia Gdanska.

23 czerwca, pomimo positkéw

szwedzkich i francuskich,
skapitulowata twierdza
Wistoujscie, co  przesadzito
o losach Gdanska. Stanistaw

Leszczynski  zdecydowat  sie

W nocy z 27 na 28 czerwca na
opuszczenie miasta. Po jego
ucieczce Gdansk uznat wiadze
Augusta lll, ktéry 19 lipca przybyt
do Oliwy.

W  Wysokiej pod Oliwa
oczekiwat na krola feldmarszatek
Minnich, dowodzacy oddziatami

saskim generat Jan Adolf
Sachsen-Weissenfels, a takze
panowie polscy uznajacy,

czy to dobrowolnie, czy pod
przymusem, wtadze Wettina.

Krél August Il pozostat w
Oliwiedokoncalipca.Wrezydencji




opataprzyjatdelegacjegdanskich
mieszczan i przebywajacych w
miescie polskich magnatéw -
dotychczasowych zwolennikéw
Leszczynskiego. 26 lipca - w
dniu wspomnienia sw. Anny a
jednoczednie imienin  carycy
Anny lwanownej, ktérej August
Il zawdzieczat polska korone
w opactwie wydana zostata
uczta na czes¢ solenizantki.
Po zatwierdzeniu przywilejéw
Gdanska i uhonorowaniu
dowddcow  wojsk rosyjskich i
saskich krol wyjechat z Oliwy do
Drezna.

15 listopada 1736 roku
koadiutorem opata Zaleskiego
zostat Joézef Jacek Rybinski. W
1738 roku przeorem klasztoru

zostat lwo Roweder. Nowy
przeor udat sie wraz z opatem
Zaleskim do Citeaux (podréz
trwata od 26 marca do 17 lipca)
z petycja o wprowadzenie w
Oliwie kultu $w. Oliwy z Anagni,
ktorej relikwie sprowadzit
kilkadziesigt lat wczesniej opat
Hacki. Po powrocie do Oliwy opat
przekazat (15 wrzesnia 1738)
zarzadzanie dobrami opackimi
koadiutorowi Rybinskiemu. W
nastepnym roku powstata w
Oliwie Akademia Teologiczna
oraz odbyly sie uroczystosci
zwigzane z wprowadzeniem
kultu sw. Oliwy. Szczegétowy
opis pierwszej uroczystosci ku
czci Sw. Oliwy zawdzieczamy
przeorowi Rowederowi, autorowi
klasztornej kroniki.

Po Smierci biskupa
warminskiego Krzysztofa
Szembeka (16 marca 1740)
wysuwano kandydature
Zaleskiego  na  biskupstwo
warminskiego. Zaleski zmart
jednak krétko po biskupie

Szembeku, bo 7 kwietnia 1740
roku. Pochowany zostatw krypcie
Kazimierza Dabrowskiego
1 czerwca 1740 roku. Jego
podobizna ~w  klasztornym
refektarzu jest ostatnig z szeregu
portretéw oliwskich opatow.@

Adam Kromer

Bibliografia

Stanistaw Achremczyk,

Zaleski Franciszek Mikofaj,

Stownik Biograficzny Pomorza
Nadwislanskiego, t.4.

Alfons Mankowski, Prataci i kanonicy
katedralni chetminscy, Torun 1928.
Edmund Cieslak, W obronie tronu
kréla Stanistawa Leszczynskiego,
Gdansk 1986.

Zygmunt lwicki, Konwent oliwski
1186-1831, Gdansk-Pelplin 2010.
Janca, Zarys historii muzyki w
klasztorze oliwskim w latach 1224-
1831, Gdansk 1991.

Parafianie
pytaja

Dlaczego Swieta Wielka-
nocne co roku maja
inng date?

W zwigzku z regutg ustalong
na | Soborze Powszechnym w
325 roku w Nicei pierwszy dzien
Wielkanocy wypada w niedziele,
ktéra nastepuje po pierwszej pet-
ni ksiezyca po rbwnonocy wio-
sennej. Jezeli natomiast petnia
ksiezyca przypada w niedziele, to
Wielkanoc wypada w nastepna
niedziele. Sobor w Nicei zaapro-
bowat aleksandryjskg metode
obliczania tej daty.

Aleksandryjczycy uznali 21
marca za dzien zréwnania dnia z
nocq i postugiwali sie 19-letnim
cyklem ksiezycowym. Uwzgled-
niali to, ze rok stoneczny skfada
sie z 365 dni oraz pewnej nieokre-
Slonej czgstki dnia. Poczgwszy od
V wieku, system ten byt stopnio-
wo przejmowany na catym Za-
chodzie. Wprowadzona w czasie
Soboru Nicejskiego definicja cza-
su obchodzenia Wielkanocy na-
trafita jednak na ktopoty wynika-
jace z niedoskonatosci kalendarza
julianskiego, ktéry wtedy obowig-
zywat. W 1582 roku Wielkanoc
przypadta juz 11 marca. W tym to
roku papiez Grzegorz Xl wpro-
wadzit nowy kalendarz, nazwany
na jego czes¢ gregorianskim.
Poza istotnymi uscisleniami do-
konano zmiany polegajgcej na
opuszczeniu w 1582 roku 10 dni
pomiedzy 4 a 15 pazdziernika.

W tym roku Uroczystosé Zmar-
twychwstania Panskiego, czyli
Wielkanoc, obchodzimy 31 mar-
ca.

Masz pytanie dotyczqce wiary lub
Kosciota, wyslij je na adres e-mail:
pismotrinitas@gmail.com. Postara-
my sie na nie odpowiedziec.
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DLA MtODYCH

MODLITWA ZAMIAST NARZEKANIA

dzisiejszych czasach
tak duzo mowi sie o
kaptanstwie.

Na co dzien mozemy spotykac
wielu ludzi, ktérzy narzekaja,
ze obecnie w Kosciele brakuje
ksiezy oddanych swojej postudze.
Zalg sie, ze ksieza sg niedostepni
dla wiernych, ze sg niezyciowi,
oderwani od rzeczywistosci
i zupetnie nie nadazajq za
wspoétczesnym,  nowoczesnym
Swiatem. (Czesto to wiasnie
ksiezy obarcza sie wing za
coraz mniejszg frekwencje w
kosciotach - ,bo ich kazania sa
dtugie, nudne’, ,bo ich stowa nie
idg w parze z dziataniem” i tak
dalej. Od czasu do czasu styszymy
rowniezdoniesienia o skandalach
lub aferach w Kosciele, takze
z udziatem duchownych. Nie
mozna zaprzeczy¢, ze niektérzy
kaptani popetniaja btedy,
ulegaja ludzkim staboscigom -
jednakze nie jest to powdd do
generalizowania i narzekania na
wszystkich napotkanych ksiezy.

Wbrew krytycznym opiniom

mozemy mnozy¢ przyktady
ksiezy, ktorzy dzielagc sie
swoimi talentami, usmiechem

i zyczliwoscia, stuzac pomoca
i rada, jeszcze lepiej pokazuja
$wiaturado$éswojegopowotania.
Na kazdym kroku mozemy
spotkac ksiezy, ktérzy prowadza
wspolnoty duszpasterskie,
prébujaczainteresowacwiernych
nauczaniem Kosciota; zaktadaja

Swietlice, domy rekolekcyjne,
osrodki ~ sportowe,  zespoty
muzyczne - wszedzie tam

poswiecaja bliznim swdj czas i
pokazujg innym, jak piekna moze
by¢ droga ku Bogu. Niektdrzy
tworzg hospicja lub fundacje:
wszystko po to, aby chorym i
cierpigcym ludziom wskazywac
Chrystusa — Zrodto Nadziei. Jak
czesto widzimy réwniez ksiezy,
ktérzy w swojej sakramentalnej

6 TRINITAS nr2/2013

postudze pomagaja
wiernym pokonac
ich codzienne
problemy,
przywracajac tym
samym nadzieje na
to, ze dzieki silnej
wierze i ufnosci
Bogu mozna
przezwyciezyc
smutek i wszelkie
trudnosci.

Niedtugo bedziemy
przezywac¢ Triduum Paschalne.
Rozpocznie je Wielki Czwartek
— dzien, w ktérym wspominamy
ustanowienie sakramentow
Eucharystii i Kaptanstwa. Przy
tej okazji zastandwmy sie, jak
trudno jest by¢ kaptanem we
wspotczesnym swiecie—wswiecie
ogromnych wymagan wobec
Kosciota i kaptandéw, a takze
wielu nieprzychylnych opinii
na ich temat. Wielki Czwartek
to rowniez dobra okazja, aby
wesprze¢ konkretnych kaptanéw
w ich postudze - mozna to
uczyni¢ na przyktad poprzez
wigczenie sie w rézne akcje
modlitewne. Ponizej zostanie
przedstawionych kilka inicjatyw,
ktére w sposob szczegolny
starajg sie rozpowszechni¢ idee
modlitwy za kaptanéw.
Apostolat Margaretka

Zostat zatozony 1 sierpnia
1981 roku w Kanadzie. Inspiracja
do jego utworzenia byto zycie
Margaret O’Donnell, ktéra
przez 27 lat swojego zycia byta
sparalizowana i mogta porusza¢
jedynie gtowa. Margaret
ofiarowata swoje cierpienie jako
szczegoblny rodzaj modlitwy za
swojg parafie oraz kaptanow
na catym swiecie. To wiasnie od
jej imienia wziefa sie nazwa tej
inicjatywy. Symbolem apostolatu
jest polny, biaty kwiatek.

Modlitwy za danego kaptana
podejmuje sie siedmioosobowa

grupa.
w jednym, okreslonym dniu
tygodnia poleca Bogu kaptana,
ktéry zostat objety modlitwa.
Zobowiazanie ptynace z
utworzenia ,Margaretki” trwa
do konca zycia uczestnikéw (to
znaczy, ze trwa ono réwniez po
ewentualnej $mierci kaptana).
PrzystagpieniedoApostolatuwigze
sie ze zfozeniem stosownego

Kazdy cztonek grupy

przyrzeczenia. Zewnetrzng
oznaka  przynaleznosci  do
tej inicjatywy jest blankiet

przedstawiajacy kwiat z 7
ptatkami (w srodku wpisywane
jest imie i nazwisko kaptana
objetego modlitwa, a na pfatkach
— imiona oraz nazwiska o0sob,
ktére podejmuja sie modlitwy).

Wspdlnota zwigzana z tym
apostolatem dziata w sasiedniej
oliwskiej parafii pod wezwaniem
Matki Bozej Krolowej Korony
Polskiej (parafia prowadzona
przez ojcow Cysterséw).
www.kaplani.com.pl

Pomyst stworzenia strony
zrodzit sie w Wielki Czwartek 2009
roku w Archidiecezji Gdanskiej.
Jej powstanie byto zwiazane z
ogtoszonym przez Ojca Swietego
Rokiem Kaptanskim. Gtéwnym
celem byto prowadzenie
wymiany mysli o kaptanstwie,
a takze propagowanie idei
modlitwy w ich intencji. Strona
www.kaplani.com.pl podzielona
jest na dwie czesci: ,Strefe mysli”
(w ktérej znajduja sie Swiadectwa
kaptanéw, felietony, artykuty,
linki do blogow kaptanskich




itd.), a takze ,Strefe modlitwy” (tu
mozna podjac sie 30-dniowej lub
statej modlitwy za okreslonego
kaptana; istnieje réwniez
mozliwos¢, aby poprosic o
modlitwe w intencji konkretnego
kaptana).

Osoby, ktére podejmujg sie
modlitwy wramachtejinicjatywy,
znaja jedynie imie i rok Swiecen
powierzonego im kaptana.

Twércy zorganizowali réGwniez
akcje o nazwie ,Studzy Pana.
Kaptani prosza o modlitwe.”
Odbywa sie ona przy okazji
liturgii Wielkiego Czwartku. Jak
czytamy na stronie internetowej:
,akcja polega na umozliwieniu
wiernym w  poszczegolnych
parafiach podjecia sie modlitwy
w intencji konkretnego ksiedza.
Po Liturgii Wielkiego Czwartku
bedzie mozna wzig¢ specjalnie
przygotowane ,wizytéwki’, na
ktérych widnieje imie ksiedza,
rok jego Swiecen oraz intencja
(taka sama dla wszystkich ksiezy).
Osoba, ktéra wzieta intencje,
tym samym zobowiazuje sie do
modlitwyzadanegoksiedzaprzez
kolejnych 30 dni. Na ,wizytowce”
jest takze wskazéwka, ze po
zakonczonej modlitwie mozna
przekaza¢ te intencje kolejnej
osobie, aby modlitwa trwata”
Dzielo Duchowej Adopgji
Kaptanow

Inicjatywa ta zostata zatozona

2 lipca 2010 roku przez Sandre
Kwiecien, studentke  teologii
z Bytomia. Celem akgcji jest
rozpowszechnienie modlitewnego
wspierania wszystkich kaptanow -
tych, ktérym co$ zawdzieczamy, ale
takze tych, ktorzy w swoim zyciu i
postudze popetnili btedy. Duchowa
adopcja polega na zobowiazaniu sie
do codziennej modlitwy w intencji
konkretnego kapfana, przez siebie
wybranego. Ponadto kazdy sam
decyduje o czasie trwania swojego
zobowigzaniaorazrodzajumodlitwy,
jaki chce odmawiac. Mozna podjac
sie modlitwy na czas okreslony (na
przyktad na kilka tygodni, miesiecy
lub lat). Istnieje rowniez mozliwos¢
podjecia sie tak zwanej adopdji
statej - to jest: do konca zycia osoby
przyjmujacej zobowiagzanie. Chec
przystapienia do Dzieta Duchowej
Adopcji Kaptanéw zgtasza sie
poprzez wystanie e-maila na adres
sandra.kwiecien@gmail.com

Na stronie Dzieta Duchowej Adopcji

Kaptanéw funkcjonuje réwniez
zaktadka  ,Lista  oczekujacych”
- kaptani, ktorzy potrzebuja

modlitwy, moga zgtosi¢ chec bycia
objetym modlitewnym wsparciem.
Szersze informacje dotyczace Dzieta
Duchowej Adopcji Kaptanéw mozna
znalez¢ na stronie www.ddak.pl @

Agnieszka Dankiewicz

Strefd
Modlitwy

Witamy na stronie internetowej poswigconej
modlitwie za kaplanow

w stuzhie
cziowiekowi

Ja ciebie chrzcze
w Imig Ojca
i Syna i Ducha Swietego

Leo Emilian Zebrowski
Zuzanna Maria Michalczyk
Sebastian Waldemar Zakrzewski
Julia Rozalewska
Nadia Mattu
Julian Andres Barrios
Adam Wyszkowski
Maria Kaminska
Maksymilian Piotr Latos
Stanistaw Sulkowski
Ewelina Serafin Jonca
Radostaw Lejman
Natalia Ewa Mikotajczewska
Bruno Rusiecki-Dziczek
Marta Alicja Wojciechowska
Marica Sabrina Ciuraviu
Igor Szymon Falkowski

cigg dalszy na str. 11
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DZIECKO W KRAINIE INTERNETU

poteczenstwo oparte na

informacji udostepnia

nam szereg udogodnien,
ale stawia tez sporo wyzwan, co
do istnienia ktorych nie zawsze
jestesmy swiadomi. Sprébujmy
nazwac kilka z nich i pomyslec,
co mogg oznacza¢ dla naszych
dzieci.

Pierwszym i oczywistym
zastosowaniem technologii
informacyjnej jest powszechny
dostep do Internetu. Cieszymy
sie, gdy dzieciaki s3 w stanie
czerpa¢ z tego zrodta wiedzy
i wykorzystac znalezione
informacje chociazby w trakcie
odrabiania pracy domowe;j.
Warto jednak porozmawiaé z
nimi i uwrazliwi¢, ze nie wszystkie
odnalezione tam materiaty sa
w réwnej mierze wiarygodne.
Cze$¢ z nich moze zawierac
pomytki, przektamania badz byc¢
po prostu umieszczona przez
niekompetentnych  amatoréw.

Dobrze wiec, aby wyrobi¢ w
nawyk poréwnywania

sobie
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informacji z  kilku  zZrédet.

Korzystajac z dobrodziejstw
tatwego dostepu do wszystkiego
w internecie dobrze bytoby takze
oswoicnasze pociechy zpojeciem
ochrony débr intelektualnych.
Chodzi tutaj nie tylko o oczywiste
naruszenia praw autorskich przez
$cigganie nielegalnych kopii gier
czy plikéw muzycznych. Zdarzaja
sie przypadki przedstawiania
gotowych tekstow skopiowanych
z Internetu jako pracy witasne;j.
| to zarobwno w srodowiskach

akademickich, jak i wsrod
ucznidw szkoty podstawowej
przestawiajacych gotowe

wypracowanie jako swoje whasne.

Internet  to  nie  tylko
nieograniczony przeptyw
informacji, ale takze portale
spotecznos$ciowe i fora
dyskusyjne.Istniejenieprawdziwa
opinia o anonimowosci ich
uzytkownikéw. Oczywiscie w
sytuacji, gdy brak fizycznego
kontaktu i kazdy moze podac sie
za kogo chce, istnieje pokusa, aby
moc pozwoli¢ sobie na wiece;.
Stadfaleagresjiwwypowiedziach
internetowych.  Gorzej, jedli
dotykajg one konkretnych oséb.
Taka plotka czy oszczerstwo albo
o$mieszajacy filmik powielone
setki i tysigce razy przez internet
zyje wtasnym zyciem i moze miec
druzgocacy wptyw na ofiare,
ktérej dotycza. Warto uczuli¢
dziecko, ze obelga napisana
w Internecie jest tak samo
bolesna jak ta wypowiedziana
osobiscie. Tym gorzej, ze Internet
,Zapamietuje” tresci na dtugo i
czesto okazuje sie niemozliwe
wycofanie raz napisanego tekstu.
Wystarczy dziecku pokaza¢ np.
strone WebArchive’ i ,cofngc
sie w czasie’, aby pokaza¢, jak
wygladat np. Onet kilka lat temu.
Skoro tak, to zapamietywane
sq réwniez i inne strony, na
ktérych  pociecha  zostawia

swoje wpisy. Przy obecnym
stanie technologii anonimowos¢
tychze wpiséw jest ztudna i w
przypadku rzeczywiscie skrajnie
obelzywych czy niebezpiecznych
tresci tatwo takiego uzytkownika
namierzy¢ z  wyciggnieciem
konsekwencjiprawnychwtacznie.

Dziecko w sieci moze stac
sie potencjalng ofiarg nie tylko
poprzez podobne do opisanych
powyzej przypadki. Czasami
nieswiadomie prowokujemy
zagrozenia w realnym swiecie
poprzez  materiaty,  ktérymi
chwalimy sie w Internecie. Kilka
zdje¢  wyposazonego domu
plus informacja o planach
wakacyjnych czy urlopowych
moze stanowi¢ swego rodzaju
zaproszenie dla ztodziei. Inny
przyktad: bioragc pod uwage
+pamiec”Internetui,drugie zycie”
zamieszczanych tam materiatéw,
moze sie okaza¢ w przysztosci,
ze pan dyrektor Kazimierz nie
bedzie zachwycony z filmikow,
ktére sam jako maty Kazio
zamiescit po udanej imprezie.

Internet to zrodto mozliwosci,
to niewyczerpana Wszechnica

Wiedzy  Wszelakiej (WWW),
ale takze opisane pokrotce
zagrozenia jak i dostep do

materiatdw niepozadanych dla
rozwoju dziecka. Oczywiscie,
warto korzysta¢ z zabezpieczenh
antywirusowych orazprogramow
(sq takie réwniez i darmowe)
pozwalajacych kontrolowa¢
dostep naszych pociech i
odcinajacych im pewne tresci.
Nic jednak nie zastapi zywego
kontaktu z dzieckiem w ,realu” i
szczerejrozmowyopotencjalnych
zagrozeniach opartej na
wzajemnymzaufaniuibudowaniu
z nim dobrych relacji. @

RafatJ. Czekata
*) Adres internetowy strony WebArchive -
archiwum internetu http://archive.org/web/
web.php



DLANAJMLODSZYCH  WNRasusssec

Zadamie A

Rozwiaz krzyzowke

I

Litery na szarym polu
czytane z gory na doét utworzag
rozwigzanie.

g
b
1
i1
12
13
il . :
Rozwigz zadanie,
= wpisz prawidtowg
odpowiedz, a kupon
e przynies do kosciota.
Losowanie nagréd 3

marca podczas Mszy
sw. o0 godz. 10.30 w

1. Nazwa ceremonialnego nakrycia gtowy biskupa (nie infuta) kosciele sw. Jakuba.

2. Mamy 7 gtéwnych lub przeciwko Duchowi $w. :
3. Spadty na niego wszelkie nieszczescia, jego wiara sie nie i
zachwiata. Q'
Pierwsza ksiega Starego Testamentu f\

Najswietszy Sakrament, inacze................. Swieta.

Dwie ksiegi Starego Testamentu wystepujgce po ksiedze Rut
Imie pierwszego cztowieka to...?

Bog zgtadzit nim ludzkosc, ocalit jedynie Noego z rodzing.
9. Syn Abrahama, ktérego Bog chciat w ofierze.

10. Swieto zydowskie, pamigtka wyjscia z niewoli egipskiej.
11. Zwiastowat Maryi narodziny Jezusa.

12. Trzej Medrcy przybyli ze....... , by ujrze¢ Jezusa.

13. Jak miata na imie matka Maryi?

14. Zona Lota zamienita sie w stup...... (czego?).

15. Kusit Jezusa na pustyni.

16. lle byto plag egipskich?

© Nk

(rozwigzanie)
(imig i nazwisko)

KUPON nr11/2013
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OLIWSKIE KORZENIE

Sw. Bernard o kuszeniu
Chrystusa i Kosciota
czyli Glowa i Jej Ciato.

pat Clairvaux wyréznia

w historii Kosciofa

okresy podobne do
pokus Chrystusa na pustyni.
Skoro Chrystus jako Gtowa
wycierpiat pokusy, tak samo
musi to dotyczy¢ Jego Ciafta,
czyli Kosciota. Jednak Kosciot
w swoich dziejach ma by¢
poddany nie trzem, ale czterem
pokusom. Sg to cztery okresy,
ktore Kosciét musi pokonac
od swego zatozenia do konca
$wiata. Wystepujg one nie tyle
chronologicznie, jeden po
drugim, ale trwajg réwnoczesnie.
Pierwszym z nich sg krwawe
przesladowania. Drugim jest
czas herezji. Ta druga pokusa
jest ciezsza niz pierwsza,
bowiem to ludzie wywodzacy
sie z Kosciota, heretycy i
schizmatycy, bedga go ranili
strzatami swoich fatszywych
nauk i postepowaniem. Bernard
z Clairvaux w sposéb szczegolny
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odnosi ten okres do swoich,
niezwykle burzliwych czasow
dwunastego wieku, gdzie
panuje pokdj ze strony pogan,
natomiast szerzace sie herezje
i schizmy niszcza Kosciot.
Natomiast trzeci okres jest
najbardziej przykry dla Kosciofa,
polega bowiem na tym, ze
fatszywi synowie Kosciota usituja
zrobi¢ z poboznosci wtasny
interes. Pozostaje w korcu
czwarty i ostatni odcinek- czas
antychrysta. Wéwczas antychryst
przetransformuje sie w aniota
Swiattosci i bedzie zadat dla
siebie boskiej czci, starajac sie
wprowadzi¢ w bfad tych, ktorzy
s wierni Chrystusowi. Sw.
Bernard wraz ze wspétczesnymi
sobie, m.in. sw. Norbertem
czy Ottonem z Freising, byt
przekonany, ze moment
dziatania antychrysta jest
bliski, o ile juz nie nadszedt. W
antypapiezu Anaklecie i filozofie
Abelardzie widzi postarnncéw
antychrysta. Piszac,Zycie
$wietego biskupa Malachiasza”
i patrzac na wspoétczesne mu
duchowienstwo,
mimowolnie

ezow w Kosciele
ydaje sie znakiem
liskiego konca
wiata. Na koniec

przytaczam fragment kazania
na Wielki Post Opata z Clairvaux,
ktére ma nas zacheci¢ do
podjecia czterdziestodniowej
walki chrzescijanskiej:

,Jak ma nie by¢ postu
Chrystusowego powszechnego
dla wszystkich chrzesdcijan?
Jak nie pojs¢ cztonkom za Gtowg
swoja? Jesli dobro przyjelismy
od Gtowy, dlaczego zta nie
przyjmujemy? Czy chcemy
odrzuci¢ ciezary, a przyjmowac
tylko to, co przyjemne?

Jezeli tak, to czynimy siebie
niegodnymi takiego udziatu
(facznosci z Chrystusem jako
Gtowa). Albowiem wszystko co
On wycierpiat, wycierpiat to za
nas. Czyz nie jest przyjemnie
wspotpracowac z Nim w sprawie
naszego zbawienia, w ktérym
ujawniamy siebie jako Jego
pomocnikéw? Niewielki wysitek
posci¢ z Chrystusem dla tego,
kto zasigdzie z Nim na uczcie
Ojca. Niewielka to sprawa, jezeli
wspofcierpia cztonki z Gtowa,
aby razem z Nig miaty przebywac
w chwale wiecznej. Szczesliwy
ten cztonek, ktory we wszystkim
trzyma sie Glowy i idzie za Nig,
ktéredy by nie poszta. Gdyby
oderwat sie, czy oddzielit sie od
Niej, odejdzie od niego Duch
zycia. Jezeli nie podziela losu
Gtowy, to skad u niego ma by¢
$wiadomosc i zycie?" @

O. Bernard Grenz O. Cist.
Opactwo Szczyrzyc
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Anioly wspieraja Sw. Bernarda podczas
trwania schizmy w KoSciele

Zainteresowanych tematyka $w. Bernarda odsytamy do strony internetowej
jemu poswieconej: www.bernard.cystersi.pl

‘W stuzhie
cziowiekowi

Gdy zmartwychwstane,
bede widziat Boga

Zdzistaw Kubica, lat 81
Tadeusz Michatowski, lat 78
Maria Rublik, lat 100
Grazyna Gatecka, lat 61
Wanda Daschke, lat 77
Piotr Kozikowski, lat 73
Anna Ktopotek, lat 82
Franciszek Szostak, lat 76
Romuald Symonowicz, lat 82
Marta Kolanowska, lat 98
Lech Bolt, lat 74
Andrzej Kawa, lat 47
Gertruda Libon, lat 87
Janina Muszynska, lat 98
Zenona Piskorowska, lat 79
Wiadystawa Polak, lat 87
Stanistawa Jarycka, lat 96
Brygida Kuncewicz, lat 62
Teresa Grygorowicz, lat 81
Emilia Ziobro, lat 85
Piotr Uszlinski, lat 60
Dariusz Mroch, lat 53
Jan Karol, lat 93
Aleksander Sulewski, lat 75
Gertruda Klamann, lat 67
Krystyna Baranowska, lat 58
Krystyna Gtogowska, lat 86

Wieczny odpoczynek
racz im da¢ Panie...
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BYC SOLA ZIEMI!

»Trzymac sie mocno Jezusa - to
nasze chrzescijanskie zadanie.
To jest nasza misja.”

istocie Roku

Duszpasterskiego

2012/2013 w
Archidiecezji Gdanskiej w
kontekscie  rozpoczynajacego
sie  Wielkiego Postu rozwaza
ks. Kanonik Andrzej Pradela
- dyrektor Wydziatu
Duszpasterskiego Kurii
Metropolitalnej w Gdansku.

Pismo Trinitas: Mottem Roku
Duszpasterskiego 2012/2013 jest
hasto - ,,By¢ solg ziemi”. Co nalezy
rozumiec przez te trzy stowa?

Ks. Andrzej Pradela: Sl -
bardzo potrzebny sktadnik, bez
ktérego cztowiek nie wyobraza
sobie zycia. Mozemy nig np.
podkresli¢ smak potraw, a
takze w okresie zimy posypac
zasniezone ulice. Byc solg ziemi
w rozumieniu Ewangelii, to
znaczy nadawac Swiatu, a wiec
naszemu zyciu Bozy smak,
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ubogacac swiat chrzescijanskimi
postawami, czyni¢ go
piekniejszym, bardziej Bozym i
ludzkim.

PT: 13 lutego rozpoczyna sie
Wielki Post. Jakie szczegdlne
odbicie w programie bedzie miato
hasto Roku Duszpasterskiego?

AP: Jak wiadomo, Rok
Duszpasterski w polskim
Kosciele taczy sie terminowo

z Rokiem Wiary, ktory papiez
Benedykt XVI rozpoczat 1
pazdziernika 2012 .

Dodatkowo pozytywnym
elementem bedzie natozenie

sie wspomnianych kwestii

na okres trwania Wielkiego
Postu. Elementem wspdlnym

dla tychze idei jest przede
wszystkim state podkreslanie
zjednoczenia z Bogiem i bycie
otwartym na drugiego cztowieka
na zasadzie pomocy duchowej

i materialnej. Benedykt XVI,
MOWigc w sporym uproszczeniu,
zacheca ludzi, aby ,odkurzyli”
swoja wiare, przyjrzeli sie jej

3= L
a2 ARCHIDIECE|

GDAMN:

bardziej dogtebnie. Chodzi o to
abysmy oceniajgc zwyciestwa

i porazki na drodze wiary,
stawali sie coraz lepsi i gorliwiej
ja wyznawali. Wielki Post to
szczegolny okres, ktéry trwa
zdecydowanie dtuzej od innych
waznych przygotowan. 40 dni,
wiele niedziel, gdzie jeszcze

z wiekszg pokorg, sita trzeba
przyjrzec sie swojej wierze, np.
w roznych aspektach — mitosci
do blizniego, udziau we mszy
Swietej, modlitwie, studiowaniu
pisma swietego oraz innych
praktykach religijnych.

Mysle, ze Wielki Post jest
dodatkowg okazjg, aby w te
zatozenia Roku Wiary i Roku
Duszpasterskiego jeszcze
bardziej sie zaangazowac.

PT: Okres Wielkiego Postu
powinien wzbudzac wsrod
wiernych, w szczegdlnosci
parafian swiqtyni
archikatedralnej, wieksze
zainteresowanie poziomem
uduchowienia. Z kolei stowa

- ,Byc solg ziemi” niosq ze
sobq zaproszenie do dyskusji i
dziatania.

AP: Parafia Archikatedralna jest
bardzo istotnym miejscem w
zyciu Kosciofa, a program

Roku Duszpasterskiego jest
realizowany w duzym wymiarze
z poszczegdblnymi grupami
duszpasterskimi. Przejawia sie
to m.in. w formie postugi na
ambonie, rekolekcjach, udziale

Ks. Andrzej Pradela

Dyrektor Wydzialu Duszpaster-
skiego Kurii Metropolitainej w
Gdansku tfot. ks. R. Starkowicz)



w uroczystosciach diecezjalnych,
takich jak rozpoczecie Roku
Wiary. Zblizajace sie rekolekcje
wielkopostne to dobry czas,

by wzmocni¢ relacje z Bogiem,
Kosciotem i drugim cztowiekiem.

PT: Cztowiek czesto szuka
odpowiedzi na temat powstania/
zagtady swiata, a zapomina o
pytaniu jak dbac o Swiat? Warto
przytoczyc stowa, ktére za
posrednictwem Pisma Swietego
kieruje do nas Sw. Mateusz: ,Wy
jestescie solq ziemi jesli tedy s6l
zwietrzeje, czymze jq nasolq? Na
nic wiecej juz sie nie przyda, tylko
aby byta precz wyrzucona i przez
ludzi podeptana.” (Mat. 5, 13).

Te jakze wyraziste stowa
podkreslajq waznos¢ relacji
miedzyludzkich, a mimo tego
cztowiek czesto przechodzi obok
nich obojetnie lub nie traktuje
ich powaznie. Jakie podstawowe
kroki muszq wykonac wierni,
aby hasto - ,By¢ solq ziemi” stato
sie dla nich przetomowym w
pojmowaniu Zycia, traktowaniu
blizniego, czy utozsamiania sie z
Kosciofem?

AP: Stfowa Sw. Mateusza
powinny by¢ przywotywane

czesciej przez cztowieka.
Wiasciwie to kazdy dzien
nalezatoby rozpoczynac

od tych stéw. To jest nasze
chrzescijanskie zadanie. To
jest nasza misja. Kazdego dnia,
w jakichkolwiek warunkach

sie znajdujemy, zyjemy i
jakakolwiek wykonujemy prace.
To Jezus méwi do nas - badzcie
sola ziemi, czyli nadawaijcie
temu zyciu, tej ziemi smak.
Badzcie jako katolicy tymi, ktorzy
ksztattujg Swiat, by stawat sie
jeszcze bardziej Bozy, przyjazny
i radosny. To jest cudowne
zadanie dla kazdego z nas.
Pieknie by byto, gdyby w

czasie Wielkiego Postu kazdy
zechciat, czy moze sprébowat,
bo nie zawsze wszystko sie

uda, w chociazby procencie
autentycznie byc tg sola ziemi
zawsze tam, gdzie Pan Bég go
postawi. Moze to by¢ dobrym
postanowieniem wielkopostnym
- nie ma lepszego (serdeczny
usmiech).

PT: Zdaje sie obserwowac, iz
cztowiek boi sie pytac, co ma
robi¢, by nie zatraci¢ smaku i by¢
w nalezny sposéb solq dla ziemi?
AP: Mysle, ze o to przede

wszystkim Pana Jezusa trzeba sie
pytac w czasie swojej osobistej
adoracji. W tej rozmowie Syn
Bozy bedzie podpowiadat co
nalezy czyni¢, by by¢ solg ziemi.
Jak bedziemy sie Jego trzymali
szczerze i mocno, to na pewno
nig bedziemy. Nie ma innej
mozliwosci - trzymac sie mocno
Jezusa! Mozemy tutaj przywotac
wiele drég - modlitwa, udziat

w sakramencie eucharystii,
zagtebianie sie w stowo Boze czy
tez studiowanie prasy katolickiej,
itd. W kazdym cztowieku Pan
Bdg inaczej przetamuje bariery,
watpliwosci, inaczej dotyka,

by dotrze¢ do jego wnetrza

- duszy i dlatego ta droga do
bycia solg ziemi w ogdlnych
zatozeniach jest dla kazdego
taka sama, by by¢ swiadkiem
Jezusa, Kosciota. Z drugiej strony
droga przemiany, gorliwszego
stawania sie solg ziemi przebiega
w kazdym z nas inaczej, jest
droga indywidualna. Tak wtasnie
kazdego z nas traktuje Pan Bég —
indywidualnie. By¢ blisko Jezusa
to drogowskaz do bycia solg
ziemi @

Rozmowe przeprowadzit
Piotr Kottan
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PORACHUJMY 5|

towo ,nawrdcenie” w

czasie Wielkiego Postu

powraca w koscielnym
przepowiadaniujakzadneinne.
Styszymy je nieprzypadkowo
juz w popielcowej liturgii, gdy
kaptan posypuje nasze gtowy
popiotem: ,Nawracajcie sie i
wierzcie w Ewangelie!” Majg one
bowiem wyznaczy¢ kierunek
dla owocnego przezycia tego
niezwyktego czasu.
Co to znaczy nawrdci¢ sie?
Kto potrzebuje nawrdcenia?
Co trzeba zrobi¢, by przezy¢
nawrocenie? To sg pytania, ktore
wyjatkowo intensywnie powinny
towarzyszy¢  nam  podczas
wielkopostnej zadumy.
Jak wiec praktycznie ,zabrac sie
za nawracanie? Najwazniejsze
jest uswiadomienie sobie, ze
potrzebuje nawrdcenia, czyli po
prostu, ze jestem grzesznikiem.
Takie uznanie sie za grzesznika
najpetniej dokonuje sie w
momencie, kiedy czlowiek zgina
kolana przed kratg konfesjonatu
a potem z wilasnych ust, w
obecnosci kaptana, oskarza sie
przed Bogiemiprzed sobgsamym
ze swoich ztych czynéw. Nie ma
przeciez bardziej wiarygodnego
$wiadka i zarazem oskarzyciela
wiasnej grzesznosci niz ja sam...
Tylko z czego sie spowiadac?
Aby ufatwi¢ przygotowanie
poczatku drogi nawrdcenia,
postanowilismy  przygotowac
pomocw dobrym przygotowaniu
sie do spowiedzi. Po prostu
rachunek sumienia:

4

1. Czy przystepuje do
sakramentu pokuty ze szczerym
pragnieniem oczyszczenia,
nawrécenia, odnowienia zycia i
osiggniecia gtebszej przyjazni z
Bogiem?

2. Czy na poprzednich
spowiedziach nie zapomniatem
lub umysinie nie zataitem jakichs
grzechoéw ciezkich?

3. Czy wypetnitem natozony
obowiazek zados¢uczynienia?
Czy naprawitem wyrzadzone
krzywdy? Czy usitowatem
wypetnia¢ postanowienie
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poprawy zycia wedtugewangelii?

I. PAN MmOwi: ,,BEDZIESZ MitOWAL
PANA BOGA TWEGO z CALEGO SERCA”
(M1 22, 37)

1. Czy zwracam serce moje do
Boga tak, abym przez wierne
wypetnianie przykazan mitowat
Go prawdziwie ponad wszystko
jak syn ojca, czy raczej zabiegam
o sprawy doczesne? Czy kieruje
sie czystg intencja w moich
czynach?

2. Czy mam mocna wiare w
Boga, ktory przemowit do

nas przez swojego Syna? Czy
trwatem mocno przy nauce
Kosciofa? Czy troszcze sie

o formacje chrzescijaniska
stuchajac stowa Bozego, unikajac
wszystkiego, co przynosi szkode
wierze? Czy zawsze mocno

i bez obawy wyznawatem

wiare w Boga i Kosciof? Czy w
zyciu prywatnym i publicznym
chetnie okazywatem znaki mojej
przynaleznosci do Chrystusa?

3 Czy modlitem sie rano i
wieczorem? Czy moja modlitwa
jest prawdziwa rozmowg serca

i umystu z Bogiem, czy tylko
zewnetrzna praktyka? Czy
ofiarowatem Bogu moje trudy,
radosci i cierpienia? Czy uciekam
sie do Niego w pokusach?

4. Czy mam szacunek i mitos¢
dla imienia Bozego? Czy
obrazatem Boga bluznierstwem,
krzywoprzysiestwem albo
braniem imienia Bozego
nadaremnie? Czy odnositem sie
bez szacunku do Najswietszej
Maryi Panny i Swietych?

5. Czy odnosze sie ze czcig

do niedzieli i Swigt Kosciota,

do nabozenstw liturgicznych,

a zwilaszcza do Mszy $w.,
uczestniczac w nich czynnie,
poboznie i uwaznie? Czy
wypetnitem przykazanie
dorocznej spowiedzi oraz
Komunii wielkanocnej?

6. Moze mam ,inne bostwa”,

to jest rzeczy, o ktore bardziej
sie staram i ktorym wiecej

ufam niz Bogu, a mianowicie
bogactwa, zabobony, horoskopy,
bioenergoterapia, spirytyzm i

inne formy magii? Czy moim
bozkiem jest praca, pienigdz,
hazard?

Il. PAN mowi: ,,MILUJCIE SIE
WZAJEMNIE, JAK JA WAS UMILOWALEM”
(J15,12)

1. Czy mituje prawdziwie mojego
blizniego? Czy nie wykorzystuje
do réznych egoistycznych celéw
ludzi, z ktérymi zyje na co dzien
(rodzina, wspotpracownicy,
podwiadni), czy nie czynie

im tego, czego nie chciatbym

doznawa¢ od innych? Czy "y
przez zte stowa i :
uczynki bytem dla nich /

zgorszeniem?

2. Zastané_vls_igz_czy\- ‘

przez cierpliwosc i
prawdziwa mitosc¢
w twojej rodzinie
przyczynites sie
do dobra i radosci
innych? Czy jako
ojciec/matka
troszczysz sie o
chrzescijanskie
wychowanie dzieci i wspierasz
ich dobrym przyktadem oraz
rodzicielskg powaga? o 1

Czy jako maz/zona :
zachowuje wiernos¢ swojemu
wspotmatzonkowi w myslach i w
uczynkach?

3. Czy dzielitem sie dobrami z
biedniejszymi od siebie? Czy

w miare swoich mozliwosci
bronie ucisnionych, pomagam
nieszczesliwym, wspieram
ubogich? Czy swoim bliznim,
zwlaszcza utomnym, starcom,
ubogim, przybyszom lub innym
ludziom okazywatem wzgarde?
4. Czy w swoim zyciu

pamietam o posfannictwie,
jakie otrzymatem w
sakramencie bierzmowania?
Czy uczestniczytem w

dzietach apostolstwa i
mitosierdzia Kosciota oraz w
zyciu parafii? Czy modlitem



sie i spieszytem z pomoca w
potrzebach Kosciota i swiata,
np. w intencji zjednoczenia
Kosciota, o ewangelizacje
narodéw, o zachowanie pokoju

i sprawiedliwosci na Swiecie, itp.?
5. Czy troszcze sie o dobro i
pomyslnos¢ wspolnoty ludzkiej,
w ktorej zyje?. Czy tez troszcze
sie wylacznie o siebie? Czy w
miare swoich sit wspotpracuje
nad szerzeniem w ludzkim
spoteczenstwie sprawiedliwosci,
dobrych obyczajéw, zgody i
mitosci? Czy spetniam zgodnie

-~ %Z sumieniem obowigzki
 obywatelskie?

6. Czy jestem w swojej pracy lub
na stanowisku sprawiedliwy,
czynny, uczciwy, petniac

stuzbe spoteczng z mitoscia?
Czy datem stuszna i nalezng
zaptate robotnikom i tym,
ktérzy mi stuza? Czy wypetnitem
zobowiazania i dotrzymatem
obietnic?

7. Czy prawowitym wiadzom
okazywatem postuszenstwo i
nalezny szacunek?

8. Jesli piastuje urzad lub

jesli sprawuje wtadze, czy
wykorzystuje to dla wiasnej

wygody, czy tez dla dobra
innych w duchu postugi?

9. Czy przestrzegatem prawdy i
wiernosci, czy moze fatszywymi
stowami, oszczerstwem,
zniestawieniem, bezmysinym
sadem, naruszeniem sekretu
wyrzadzitem zto innym?

10. Czy naruszytem prawo

do zycia i zdrowia, stawy,
honoru, albo débr cudzych?
Czy wyrzadzitem jaka$ szkode
bliznim? Czy doradzatem lub
spowodowatem poronienie?
Czy innych nienawidzitem? Czy
sie ktocitem? Czy przezywatem
lub przeklinatem bliznich? Czy
powodowany samolubstwem
zaniedbatem z wiasnej winy
zaswiadczy¢ o niewinnosci
blizniego? Czy przestrzegatem
przepiséw prawa drogowego?
11. Czy kradtem cudze rzeczy?
Czy pragnatem ich w sposéb
niestuszny i nieuporzadkowany?
Czy wyrzadzitem innym szkode?
Czy zwrocitem cudza rzecz i

czy naprawitem szkode? Czy
szanowatem dobro spoteczne?
12. Jesli doznatem krzywdy, czy
dla mitosci Chrystusa bytem
gotowy do pokoju i pojednania?
Czy przechowuje nienawis¢ lub
pragnienie zemsty?

11, CHRYsTUS PAN MOwi: ,,BADZCIE
DOSKONALI JAK Ouciec” (Mt 5, 48)

|. Jaki jest podstawowy
kierunek mego zycia? Czy
ozywia mnie nadzieja zycia
wiecznego? Czy troszczytem sie
o postep w zyciu duchowym
przez modlitwe, czytanie i
rozwazanie Stowa Bozego,
przyjmowanie sakramentéw
$wietych i umartwienie?

Czy staratem sie pokonywac
wady, zte sktonnosci i
namietnosci, jakimi sa: zazdrosc,
nieumiarkowanie w jedzeniu

i piciu? Czy naduzywatem
napojow alkoholowych? Czy
pod wyptywem pychy i hardosci
nie wynositem sie wobec Boga,
a gardzitem innymi uwazajac
siebie za lepszego? Czy nie
narzucatem innym mojej woli,
lekcewazac ich wolnos¢ i prawa?
2. Jaki uzytek robitem z czasu,
sit i zdolnosci, ktore otrzymatem
od Boga jako ,ewangeliczne
talenty”? Czy postuguje sie nimi

wszystkimi, aby sie stawac z
dnia na dzien doskonalszy? Czy
préznowatem i bytem leniwy?
3. Czy znositem cierpliwie

boéle i przeciwnosci zyciowe?

W jaki sposéb praktykowatem
umartwienie, aby,dopetnic

to, czego brakuje cierpieniom
Chrystusa” (por. Kol 1,

24)? Czy przestrzegatem
przepiséw dotyczacych postu i
wstrzemiezliwosci?

4. Czy strzegtem zmystow

i catego mojego ciata we
wstydliwosci i czystosci

jako $wigtyni Ducha

Swietego, gdyz zostato ono
powofane do chwalebnego
zmartwychwstania? Czy
odnositem sie do ciata jako do
znaku mitosci, ktéra wierny
Bég okazuje ludziom, a ktéra

w petni jasnieje w sakramencie
matzenstwa? Czy nie dopuscitem
sie grzechu nieczystosci
(ogladanie filmoéw, zdjec o
nieprzyzwoitej tresci, nierzad,
masturbacja, bezwstyd, uczynki
homoseksualne i inne sprzeczne
z natura, nieprzyzwoite stowa i
mysli, bezwstydne pragnienia)?
Jak jako matzonek podchodze
do kwestii zwigzanych z
przekazywaniem zycia? Czy

nie stosowalismy srodkéw
antykoncepcyjnych majacych
zapobiec poczeciu sie nowego
zycia? Czy uczeszczatem

na rozmowy, widowiska i
zabawy przeciwne godnosci
chrzescijanskiej i ludzkiej? Czy
przez swoja nieprzyzwoitos¢
pobudzatem innych do grzechu?
Czy w pozyciu matzenskim
zachowywatem prawo moralne?
5. Czy pod wptywem leku lub
obtudy postepowatem wbrew
sumieniu?

6. Czy staratem sie zachowac

w zyciu prawdziwg wolnos¢
dzieci Bozych, wedtug prawa
Ducha Swietego, czy tez moze
jestem niewolnikiem jakiejs
namietnosci?

Rachunek sumienia zostat
przygotowany w oparciu o materiaty
znajdujqce sie na stronie www.
spowiedz.pl. Tam tez mozna
zaczerpnqgc wiecej informacji na
temat spowiedzi.
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PLANY REKOLEKCJI PARAFIALNYCH

REKOLEKCJE DLA DOROSLYCH
w Bazylice Archikatedralne;
Ks. Krzysztof MUDLAFF

SOBOTA - 9 marca 2013 r.

10.30 Msza $w. z naukg dla chorych z
sakramentem namaszczenia
chorych i agapg w kawiarence

18.00 Msza $w. z naukg

NIEDZIELA - 10 marca 2013 r.
7.00, 8.30,10.00, 11.30,13.00,18.00 -
Msze $w. z nauka rekolekcyjng
17.00 Gorzkie Zale z kazaniem

pasyjnym

PONIEDZIALEK - 11 marca 2013 r.
8.45 Koronka do Mitosierdzia Bozego
9.00 Msza sw.znaukg

17.30 Ro&zaniec z Nowenng do MB
Oliwskiej

Msza $w. z naukg

18.00

WTOREK - 12 marca 2013 r.

8.45 Koronka do Mitosierdzia Bozego

9.00 Msza sw.znaukg

17.30 Ro&zaniec z Nabozenstwem do
Mitosierdzia Bozego

18.00 Msza $w. z naukg,

SRODA - 13 marca 2013 r.

8.45 Koronka do Mitosierdzia Bozego

9.00 Msza sw.znaukg

17.30 Rézaniec i Nowenna do MB
Nieustajacej Pomocy

18.00 Msza Sw. - zakonczenie

rekolekcji

SPOWIEDZ SWIETAW
ARCHIKATEDRZE:
NIEDZIELA-PODCZAS MSZY SWIETYCH
PONIEDZIALEK - SRODA
GODZ. 7-10; 17-19
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REKOLEKCJE AKADEMICKIE
w kosciele sw. Jakuba
Ks. Piotr WIECKI

NIEDZIELA - 10 marca 2013 r.
20.00 Msza Sw. z naukg

PONIEDZIALEK - 11 marca 2013 .
20.00 Nieszpory z naukg rekolekcyjng

WTOREK - 12 marca 2013 r.

20.00 Nabozenstwo pokutne z naukg
— spowiedz — adoracja
Najswietszego Sakramentu

SRODA - 13 marca 2013 r.
20.00 Msza sw. i zakonczenie
rekolekcji

REKOLEKCJE DLA MLODZIEZY
szkot Srednich w kosciele sw. Jakuba
Ks. Piotr WIECKI

CZWARTEK - 21 marca 2013 r.
10:00 Nabozeristwo z naukg
rekolekcyjng

PIATEK - 22 marca 2013 r.

10:00 Nabozenstwo pokutne z naukg
rekolekcyjng — film

20.00 Droga Krzyzowa ulicami Oliwy
(przynosimy swiece)

SOBOTA - 23 marca 2013 r.
10:00 Msza $w. z nauka rekolekcyjng
- agapa

NIEDZIELA PALMOWA - 24 marca
2013 r.

Msza $w. dla mtodziezy Archidiecez;ji
Gdanskiej

REKOLEKCJE DLA UCZNIOW

SZKOL PODSTAWOWYCH |
GIMNAZJOW
w kosciele sw. Jakuba
Ks. Piotr WIECKI

NIEDZIELA - 10 marca 2013 .

9.00 Mszasw.dlakl I, Ilill
gimnazjum

10.30 Msza Sw. dlakl. [-VI
podstawowych

12.00 Msza Sw.dlakl. 0"
przedszkolakdéw

PONIEDZIALEK - 11 marca 2013 r.

10.30 nauka rekolekcyjna
dlakl. 0, I, [1i 1l

nauka rekolekcyjna

dlakl. IV, ViVl

nauka rekolekcyjna

dla kl. gimnazjalnych
Droga Krzyzowa

dla kl. 0-VI podstawowych
Droga Krzyzowa

dla kl. I-lI gimnazjum

11.30
12.30
15.00
16.00

WTOREK - 12 marca 2013 r.
10.30 nauka rekolekcyjna
dlakl. 0, I, [1i 1l

nauka rekolekcyjna
dlakl. IV, ViVl

nauka rekolekcyjna
dla kl. gimnazjalnych
nabozenstwo pokutne i
spowiedz K. 11 VI
nabozenstwo pokutne i
spowiedz I-lll gimnazjum

11.30
12.30
15.00
16.00

SRODA - 13 marca 2013 r. -
zakonczenie rekolekciji

10.30 Msza $w. na zakonczenie
rekolekcji k1.0, I, 11 Il
Msza $w. na zakonczenie
rekolekciji kl. IV, Vi VI
Msza $w. na zakonczenie
rekolekgii I-1ll gimnazjum

11.30
12.30



POD ZABYTKOWA

Stabat Mater dolorésa
iuxta crucem lacrimosa,
dum pendébat Filius.

kres Wielkiego Postu w

kosciele katolickim, obfituje

w szereg pie$ni o tematyce
i charakterze odzwierciedlajacym
teksty liturgiczne, towarzyszace
przezywaniu tego czasu pokuty i
nawrdcenia.

Czas ten réwniez w tworczosci
wielkich  kompozytoréw okazat
sie by¢ niezwykty inspiracja do
stworzenia dziel, ktére do dzi$ nie
przestajg zachwyca¢ stuchacza.
Do$¢ wspomnie¢ o przepieknym
Stabat Mater Pergolesiego, czy tez
o Pasjach opartych na Ewangelii
wg $w. Mateusza i Jana, autorstwa
niedoscignionego Jana Sebastiana
Bacha.

Roéwniez, a moze przede
wszystkim, w kompozycjach
organowych znajdziemy szereg

utwordéw przeznaczonych na czas
Wielkiego Postu. Poczawszy od
wspomnianego kantora kosciota sw.
Tomasza w Lipsku, poprzez dzieta
cho¢by Johanna Pachelbela (autor
tak popularnego Kanonu) czy tez
Dietricha Buxtehude’a odnajdziemy
grube tomy kompozycji opartych na
piesniach koscielnych (opracowania
choratowe), co jednak nie powinno
dziwi¢, zwazywszy na fakt, iz
wspomniani kompozytorzy
byli zwigzani z kosciotem jako
praktykujacy organisci.

Wielki Post w muzyce liturgicznej
Méwigc o muzyce liturgicznej
towarzyszacej

Tempus

Quadragesimae, nalezy kilka
stéw poswieci¢ doborowi piesni
$piewanych podczas nabozenstw,
ktére powinnny korespondowac z
tekstami przewidzianymi w liturgii.
Przede wszystkim nalezy zwrécic
uwage nawyrazny podziatWielkiego
Postu na czas pokuty i nawrdcenia
oraz na czas Wielkiego Tygodnia,
w ktérym od Niedzieli Palmowej
poczawszy rozwazamy meke i
$mier¢ Chrystusa.
Przyzwyczajeni jestesmy do
automatycznego kojarzenia
Wielkiego Postu z  pie$niami
,Ogrodzie Oliwny’, ,Ach mdj Jezu’,
JWisi na krzyzu’, jednak piesni
te jasno i wyraznie mowig o
cierpieniach i mece Chrystusa na
krzyzu, a zatem odpowiadaja liturgii
Wielkiego Tygodnia.

W pierwszym okresie, poczawszy
od Srody Popielcowej, teksty
liturgiczne zwracajg uwage na
potrzebe pokuty i nawrdcenia
oraz na przypomnienie sobie
chrztu i odnawianie jego taski, jego
skutkéw i zobowigzan. Korekte tego
wszystkiego w zyciu chrzescijariskim
co zostato zaniedbane, zapomniane,
skrzywione (ks. Tarsycjusz Sinka -
Liturgika, Krakéw 1997).
Nabozenstwom
towarzyszy¢  zatem
charakterze pokutnym,
,Bliskie  jest krolestwo Boze’,
JPrzepus¢ Panie”, ,Date§ nam
przykfad”; psalmy czy tez piesni
oparte na tekstach psalméw: ,Serce

i’

me do Ciebie wznosze”,,Pokfadam w

Panu ufnos¢ ma’, ,Badz mi litosciw’,
czy w koncu piesni chrzcielne:,,Przez
I’

chrztu swietego’, ,Com przyrzekt
Bogu”.

powinny
piesni o
jak np.

Nabozenstwa Pasyjne

W czasie Wielkiego Postu
towarzysza nam  nabozenstwa
pasyjne, do ktérych przede
wszystkim nalezy nabozenstwo
Drogi Krzyzowej i Gorzkie Zale.
Stanowia one wyjatek w odniesieniu
do opisanego powyzej doboru
piesni, w ktérych ze wzgledu na
pasyjny  charakter  wykonywacd

PISZCZALK

nalezy pie$ni o mece Panskiej.

Kilka stéw o charakterystycznym
jedynie dla polskiego kosciota
nabozenstwie Gorzkich Zali.

Jest to modlitwa liturgiczna
w Kosciele katolickim, majaca
najczesciej charakter nabozenstwa
eucharystycznego zazwyczaj
odprawianego w okresie Wielkiego
Postu, szczegdélnie w niedziele,
ale réwniez, zaleznie od lokalnych
zwyczajéw, w inne dni, np. w
Triduum Paschalne.

Nabozenstwo  powstato  przy
kosciele sw. Krzyza w Warszawie i
stad rozpowszechnito sie na catg
Polske. Pierwszy raz zostato wydane
drukiem w 1707 roku staraniem ks.
Wawrzynca Stanistawa Benika, ze
Zgromadzenia Ksiezy Misjonarzy
Swietego Wincentego a Paulo pod
tytutem ,Snopek Mirry z Ogrodu
Gethsemanskiego” albo ,Zatosne
Gorzkiey Meki Syna Bozego [..]
rospamietywanie.’

Muzyka organowa w Wielkim
Poscie

Odpowiedni do czasu charakter
powinna mie¢ muzyka organowa
wykonywana podczas nabozenstw.
»,0g6lne Wprowadzenie do Mszatu
Rzymskiego” wypowiada sie na
ten temat jednoznacznie: W okresie
Wielkiego Postu gra na organach i
innych instrumentach jest dozwolona
tylko w celu podtrzymania $Spiewu.
Wyjatek od tej zasady stanowia:

Niedziela Laetare (IV  Niedziela
Wielkiego Postu), uroczystosci i
Swieta.

Nie nalezy sie zatem dziwic
ascetycznemu charakterowi

towarzyszacej nam w tym czasie
muzyce w kosciele (podczas
Triduum Sacrum organy w kosciele
milkng zupetnie). Podobnie jak
wspomniany wczesniejodpowiedni
dobér piesni, réwniez i charakter
towarzyszenia organowego

ma pomaga¢ nam w lepszym
i petniejszym  zrozumieniu i
wykorzystaniu  tego  Swietego
czasu.@

Btazej Musiatczyk
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GRUPY DUSZPASTERSKIE

WsPOLNOTA APOSTOLATU MARYJNEGO

ywodzi sie z dawnego

Stowarzyszenia

Cudownego Medalika,
ktore zatwierdzit papiez Pius
X w dniu 8 czerwca 1905 r.
Stowarzyszenie to byto Scisle
zwigzane z objawieniami, jakie
otrzymata sw.KatarzynaLabouré
w 1830 r. Gléwnym zadaniem
Stowarzyszenia byto szerzenie
kultu Najswietszej Maryi Panny
Niepokalanej za posrednictwem
Cudownego Medalika.Podrugiej
wojnieswiatowejStowarzyszenie
w Polsce podzielito los innych
organizacji koscielnych - zostato
rozwigzane przez wiadze
komunistyczne.
Zatozycielem
-wskrzesicielem,
jednoczesnie
pierwszym dyrektorem
krajowym Apostolatu
Maryjnego zostat
ks. Teofil Herrmann
ze Zgromadzenia
Ksiezy Misjonarzy
sw.  Wincentego a
Paulo. Ksigdz Teofila
Herrmanna zmart w
opinii $wietosci w roku
2003.

Apostolat Polski aktywnie
dziata w Polsce od roku 1980,
w roku 2003 zostat wtaczony
do ogodlnoswiatowej wspdlnoty
AMM - Stowarzyszenia
Cudownego Medalika, ktore
obecnie dziata niemal na
wszystkich kontynentach $wiata
i skupia ponad 10 milionéw
cztonkow. W pazdzierniku 2005
r. przedstawiciele Polskiego
Apostolatu Maryjnego wazieli
udzial w sSwiatowym zjezdzie
AMM w Rzymie z okazji 100-ej
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rocznicy powstania tej wielkiej
wspolnoty, zas w listopadzie
2009r. czteroosobowa delegacja
z Polski, uczestniczyta w
miedzynarodowych obradach
statutowych w Paryzu.W grudniu
2003 r. Centrala Apostolatu
Maryjnego zostata przeniesiona
z Warszawy do Sanktuarium
Najswietszej  Maryi Panny
Objawiajacej Cudowny Medalik
w Zakopanem - Olczy.
Dyrektorem krajowym zostat
mianowany ks. Jerzy Owsiak CM.
Petnit te funkcje do czerwca
2006. Nastepnie do konca
2012.

Dyrektorem Krajowym

Stowarzyszenia byt ks. Tadeusz
Lubelski ze  Zgromadzenia
Ksiezy Misjonarzy a od 1 stycznia
2013 r. funkcje te petni ks. Jacek
Wachowiak CM.

Aktualnie w Polsce do
Apostolatu nalezy prawie milion
Polakéw.

Cele Apostolatu Maryjnego:

« Pogtebienie kultu
Niepokalanej zyciem
autentyczniechrzescijanskim
i rozpowszechnianie
Cudownego Medalika.

Oddziatywanie na ludzi
zaniedbanych, obojetnych
i zagrozonych religijnie,

zwlaszcza znajdujacych sie w
niebezpieczenstwie smierci.
Propagowanieideibraterskiej

mitosci i likwidowanie
obojetnosci, niecheci,
niezgody i napie¢ oraz
dtugotrwatych  sasiedzkich
wzglednie rodzinnych

niesnasek czy niepowodzen,
a czesto prowadzacych do
trwatej nienawisci.

Cztonkiem Apostolatu
moze zosta¢ kazdy, kto
przyjmie Cudowny Medalik
zobowigzujgc sie tym
samym do okazywania
czci N.M.P i $wiadczenia

O nim w swoim
otoczeniu.

W  naszej parafii
Apostolat Maryjny

dziafa juz od wielu lat.
Opiekunem koscielnym
jest aktualnie ksigdz
Piotr Listewnik.

Spotkania  odbywaja
sie regularnie, zawsze
kazdego 27  dnia

miesigca o godz. 16.00 w kosciele
$w.Jakuba. Od kilku lat parafialny
Apostolat zawsze 8 grudnia
w godzinach od 12.00-13.00
zaprasza na tzw. godzine taski
dla catego Swiata. Chca by¢ w
ten sposéb postuszni wezwaniu
Maryi: ,Dzieki modlitwie w tej
godzinie zesle wiele task dla duszy
i ciata” Zapraszamy do wspdlnej
modlitwy.

Ryszard Bednarczyk

wiecej informacji: www.apostolat.pl
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harytatywny organizowany przez Stowa-

zyszenie Mitosnikdw Archikatedry Oliwskiej.
Wzieto w nim udziat kilkadziesigt osob, ktore w
mitej atmosferze przy dobrej muzyce spedzito te
karnawatowga noc. Wydarzenie to miato miejsce w
goscinnych progach Filharmonii Battyckie;j.

ij co roku na poczatku stycznia odbyt sie bal
r

23 odbyt sie IV Miedzyszkolny Konkurs Koled
t”Niose ci kolede,: w kategorii koledy Polskiej
klas I-1ll Il miejsce otrzymaty: Hanna Kurkowska i Zo-
fia Prusik z klasy Illb; w kategorii koledy polskiej dla
klas IV-VI lll miejsce otrzymaty: M.Cherek, M.Somin-
ka i W.Sroka z klasy VI; w kategorii koledy angielskiej
dla klas IV-VI I-miejsce otrzymaty: Julia Dudkowska
oraz Julia Franceson z klasy VI. Wreczanie nagréd
oraz prezentacja laureatéw odbyty sie 27 stycznia br.
w kosciele $w. Jakuba. Gratulujemy.

2: stycznia 2013 r. w Szkole Podstawowej nr

duszpasterska w naszej parafii. Kaptani od-

wiedzii 2097 rodzin, z 3790 mieszkajacych w
naszej wspoélnocie (pozostate byty nieobecne lub
nie zyczyty sobie wizty duszpasterza). Dziekujemy
kazdemu domowi za wspolng modlitwe, otwar-
tos¢, dialog, wzajemne ubogacenie wiara.

Pod koniec stycznia zakonczyta sie wizyta
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